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本书以丰富的史料和周密的考证分析，对中国中古历史中的门阀政治问题作了再探索，
认为中外学者习称的魏晋南北朝门阀政治，实际上只存在于东晋一朝；门阀政治是皇权
政治在特定历史条件下出现的变态，具有暂时性和过渡性，其存在形式是门阀士族与皇
权的共治。本书不落以婚宦论门阀士族的窠臼，对中国中古政治史中的这一重要问题提
供了精辟的见解，具有很高的学术价值。
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这才叫治史

-----------------------------
田余庆的学术感觉总是很好，治学有陈寅恪的风格，能从细微处发觉到别人长期没有注
意到的问题。例如，此书中纠正了东晋令焚石勒之币，一直被视为东晋有“夷夏大防”
的想象，而代之以八王之乱时的各种武力集团关系，以及此种武力集团到东晋后的延续
。

-----------------------------
从宏观考察东晋南朝近三百年总的政治体制，主流是皇权政治而非门阀政治。门阀政治
只是皇权政治在东晋百年间的变态，是政治体制演变的回流。门阀政治的存在是暂时性
的，过渡性的，它是从皇权政治而来，又依一定的条件向皇权政治转化，向皇权政治回
归。皇权政治的各种制度经过南朝百余年的发展，终于与北朝合流而形成隋唐制度的重
要渊源。皇权政治在这一曲折反复的变化过程中，本身也起着变化。隋唐的皇权政治并
不全同于秦汉的皇权政治。它们之间存在着显著的差别，但毕竟都是皇权政治。
宏观来看东晋南朝和十六国北朝全部历史运动的总体，其主流毕竟在北而不在南。只是
北方民族纷争，一浪高过一浪，平息有待时日，江左才得以其上国衣冠、风流人物而获
得历史地位，才有门阀政治及其演化的历史发生。

-----------------------------
考证之精叹为观止。



-----------------------------
这类文章会被今天一些人讥讽流于琐碎、不见大局。但恰恰是这些只见大局的人，无法
用琐碎的材料和严密的论证来支持自己的观点。很多博客文章大抵如是：观点博人眼球
，论证一塌糊涂。

-----------------------------
令人击节赞叹之作。上佳之学有两种：一种为后世学者留下大片土地，一种让后世学者
无处置喙，田先生在《秦汉魏晋史探微》堪称前者，而在《东晋门阀政治》，则大概可
称后者。《东晋门阀政治》后论，堪称绝妙的大设计。简单地说：读此一篇，魏晋南北
朝数百年政治走势，大略可知。

-----------------------------
这本和《秦汉魏晋史探微》已经读了两三遍了，无聊的时候就翻一翻，纯粹是用来代替
电视剧的，可比电视剧好看多了！

-----------------------------
尊崇，但无法喜欢。有一些传统史学书写的问题，比如因为材料残缺、史料“扦格难通
”，就推演、窥测、连虚线，然而有时候推演的基础都是存疑的，用不确定换确定，难
以服人。另外书写的风格是“以述代论”，根本性的观念就一个，定下主导动机后，就
依据自然态的时间作为线索，让人物“依次登上历史舞台”，事件与人物用“我真实发
生过”的面目一条条躺倒，从中抽绎出论证主导动机的史料，外带一些旁逸斜出的问题
，这种写法令人疲惫，就像中国千年的历史一样使人压抑。还有一些问题，论述得有点
“浮”了，读完之后难免会暗自嘀咕：写这个的意义在哪里？像对淝水之战性质的梳理
、对清谈之风的评价。

-----------------------------
肤浅之人谈到魏晋南北朝这段历史时，大多会对这一时期士人的生活状态有所钦慕，会
向往所谓的魏晋风骨。翻检史料，今人是很容易被一些对这一时期士风的溢美所感染，
确实让人有些情不自禁，但田老以他科学主义的精神指出，沉溺于对专制时代士人生态
美化了的想象，是有违一个现代人的基本理智的。严格意义上的门阀政治仅存在于东晋
一朝，且强调门阀贵族政治仍是皇权政治的变种，过份抬高所谓的“士人政治”、“士
人政府”是没有意义的，这种认识是非常清醒的。且并不因为研究东晋南朝就喜爱东晋
南朝，狠毒地评价道:“从宏观来看东晋南朝和十六国北朝全部历史运动的总体，其主
流毕竟在北而不在南。只是北方民族纷争，一浪高过一浪，平息有待时日，江左才得以
其上国衣冠、风流人物而获得历史地位，才有门阀政治及其演化的历史发生。”真是伤
东晋南朝粉的心啊

-----------------------------
魏晋寒族:我奋斗了一百年，才能坐下来和你一起玩政治



-----------------------------
凡想了解或研究东晋一朝史事不可错过的佳作，与第一版时隔二十多年，其思路之清晰
，考证之严密，可谓历久而弥新。学历史的都知道魏晋南北朝这一断代史名家辈出，要
举起旗帜并杀出重围真不容易！田先生治史尽显老一辈学人风骨，书中对前人鲜少提及
的人事独有卓见。如论述郗鉴及其一门在朝中所处的角色，肯定了他以缓和手段处理势
力倾轧的政局，和首创北府军并确立京口之重要性诸功绩。又如追溯桓温一门之家族谱
系，拨开迷雾，将桓范补上系谱。还有高衡、高素、高雅之祖孙三代，其在北府军的地
位可和刘牢之一门并列，刘高二家更有姻娅交好之关系。王夫之曾言：“东晋之臣，可
胜大臣之任者，其为郗公乎！”须作点补充，高平郗氏虽在郗鉴生时达门阀荣耀之巅，
却没提及其孙郗超为桓温北伐献策所具的关键作用，可惜桓温不听忠言终致铩羽，此事
不容忽视！

-----------------------------
不急不缓、徐徐道来，看似轻松从容，细想却无论结构还是论述都清晰透辟、不可增减
一字，真是如沐春风。#纸质版##二读

-----------------------------
#南窜门阀来龙去脉 叙述详尽 可以为日后参考之指南

-----------------------------
门阀政治以“王与马共天下”为开端，下启庾、桓、谢氏各相执政，虽然情况不尽相同
，但基本格局仍是门阀大族与司马氏共同执政，而刘裕的崛起和孙恩卢循之乱则是门阀
政治的终结者，门阀政治结束的过程，也可以看作司马氏政权衰落的过程。这一重大变
局处于历史特殊时期，并且作者认为门阀政治只存在于江左的东晋时期，分别从琅琊王
氏、陈郡谢氏、太原王氏等家族讨论了门阀政治的形成发展以及衰落，书中旁征博引，
从各种史料中抽丝剥茧，其中对桓温身世和北府兵的研究部分引用史料之详细、考究之
严谨更是让人叹为观止。

-----------------------------
维持东晋一朝政权稳定和谐的基础在于门阀利益集团之间力量的均衡，任何试图触犯门
阀利益，或者意图打破这种力量均衡的人，都会被利益集团联合扼杀。而当这种均衡被
打破的时候，东晋政权也就走向了灭亡。

-----------------------------
最终的结论太精彩了！倒数第二段。

-----------------------------
每次都有新收获。

-----------------------------



广征博引，考据周至详实，将东晋“士族专兵，皇权不振”的门阀历史娓娓道来。

-----------------------------
这就是我想有一天能够写成这样的书……

-----------------------------
补mark一下。书架上很多书可以扔掉，要留的话这本是必须的

-----------------------------
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书评

我读《东晋门阀政治》 胡宝国
田余庆先生的《东晋门阀政治》一书已经出版十几年了，相关的书评时有所见。我也想
写，但又有种种顾虑，一直希望在别人的评论看到自己想说的话。可是这个想法每每落
空。看来，自己想说的话还得自己说。 《政治》一书为我们讲述...  

-----------------------------
田余庆先生的《东晋门阀政治》一书，自1989年首次出版以来，已经有二十余年了。
祝总斌与胡宝国先生，在《历史研究》与《书品》中，对该书进行了十分深入的评介
。2009年，“中国文库”丛书编辑委员会再次出版了田氏此书，由此可见，在二十年
后的今天，此书之生命力与吸引力，仍...  

-----------------------------
本书看完至今已过许久，一直未能找到合适的切入点来总结此书。期间还看了吴晓波的
《历代经济变革得失》，以及黄仁宇的《赫逊河畔谈中国历史》的部分。算是找到了一
些切入点。简单罗列一下几个想总结的地方：
本书外：一、王莽-东汉时期的经济问题，皇权不振的现象。 二、晋朝没...  

-----------------------------
田余庆先生去年刚刚去世，今年打开这本慕名已久的著作，探寻一下先生的学术遗踪。
总体而言，本书从门阀和皇权之争的角度条分缕析了整个东晋历史，从司马睿出镇江左
造成了“王与马，共天下”直到刘裕凭借北府兵建立宋朝。其间有几点重点：
1、上游与建康中枢之争，从王敦，陶...  
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-----------------------------
我初读此书大概在三四年前，深感所知浅薄，只读了大概。这次读仍然读了大概，略记
: 一、《释“王与马共天下”》
永嘉南渡，琅琊王氏领衔衣冠，与司马氏共治天下，这种“王与马共天下”局面的形成
，论其本源则起于八王之乱的胜利者东海王司马越。越以皇室疏宗，本来并没有资格参
...  

-----------------------------
梁任公论及《中国之旧史》时言道：“二十四史，不过是为帝王将相作家谱！”古来“
国家”作为“天下之神器”往往在一姓之掌握的同时更兼许许多多的护卫者和分享者，
帝王即是“王家”，王家之外尚有种种之“私家”。简单的分类这种私家：有王家外戚
，功臣元勋，仕宦大族，这些私...  

-----------------------------
常常能在某些作品，看到或者读到这样的片断：出于策略又或情势所逼，某某某对谁谁
谁说，君助我，得天下，共享之。然则善始者繁，克终者寡。得天下后的君臣之间，重
感情一点的君主，杯酒释兵权，打发了事；而稍有猜忌心的帝王，不免要痛下鸟尽弓藏
，兔死狗烹的决定。故有至杀之...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
说实话，在看这本书前，自己对东晋的历史也看了很多，而世说新语更是自己的最爱。
可是读了这本书后，才发现自己对东晋历史的了解还远远谈不上深入，史书展现给我的
还只是表面的事实，而不是背后的动因。
作者在这本书里通过分析东晋不同时期的门阀政治，给读者勾勒出了...  

-----------------------------

-----------------------------
http://www.douban.com/photos/photo/1930311473/large 上面是东晋地图。
郗鉴走了四步好棋。
1，反对王敦入侵。作为流民帅，南下的第一步反对王敦入侵，抱住皇室大腿，使得和
刘遐、郭默、苏峻等人区分开来。后面逃过大清洗的根基。
2，及时易帜，选择王导为盟友。王敦一叛...  



-----------------------------
《世说新语·言语》记载谢安一日问子弟：“子弟亦何豫人事，而正欲使其佳？”诸人
莫有言者。谢玄答曰：“譬如芝兰玉树，欲使其生于庭阶耳。”谢安很高兴这个回答。
田先生在本书中对此问答做有解释，他觉得谢安之所以满意这个回答可能是因为谢玄把
包括自己在内的谢氏子弟...  

-----------------------------
我对于政治史基本上是个外行，所以这里说的话都是外行看热闹的话。
我读这本书一是因为自己对魏晋风流很感兴趣，二是因为这本书在豆瓣上的评价非常高
，三是因为看了别人对于这本书的评价，觉得挺有意思，所以就花了一个月左右的闲暇
时间读了。 此前不管是读《世说新语》还是其...  

-----------------------------

-----------------------------
今天读田余庆大师的《东晋门阀政治》非常具有现实意义，福山在《政治秩序的起源》
一书中提出，当今世界范围类都出现家族政治的回潮，尤其是东亚国家，朝鲜自不用说
，韩国、日本、新加坡都在近些年曾经的领袖二代当政，还有一个我们最熟悉的国家就
不敢说，就连以自由民主著称的...  

-----------------------------
东晋为何还能在门阀政治中生存下去？田余庆先生在书中隐约表露出的一个观点是东晋
虽然是由世家大族和强力门阀把控政治、掌握朝堂，但它的根本基础还是皇权。想到这
一点我觉得东晋和中唐以后的藩镇割据情况有些类似，我发现他们有一些相同的地方。
一、皇权衰弱，中央政府...  

-----------------------------
本书总共分为七章，以时间为线，氏族为章，讲了影响东晋政局的六个门阀士族，在最
后又谈及了门阀制度的终结，实在是一本好书，让人读来，对这段历史的还原度大大增
加。读完之后，最大的感觉就是平衡和传承两个词语。
从司马睿得以进窥大宝开始，一方面是机缘巧合，另一方面更是...  

-----------------------------
我对历史基本只能算是一业余的，之前对于六朝的历史更多限于世说那些清秀隽永的小
故事，田先生的这部大作以分论的形式串起东晋一朝的政治历史。历史人物在历史的发
展过程的作用是显而易见的，门阀的兴衰对东晋的兴衰有着决定性的意义，本书从门阀
与王权共治天下的角度，通过门...  

-----------------------------
今天刚把全书读完，只觉受益匪浅。田老师从非常专业的角度，解读东晋门阀政治的起



源、发展到瓦解，鞭辟入里，从中对东晋这段历史有了更加全面的了解。
琅琊王氏的“王与马共天下”，开创了东晋门阀政治的开端。后来经过颍川庾氏、谯国
桓氏、陈郡谢氏的巩固，门阀政治不断发展。...  

-----------------------------
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