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作者林华以思路新颖、叙述幽默为特色，在《音乐审美心理学教程(修订版)》中与读者
一起探讨人和动物聆听音乐有什么不同；音乐家应该沿着怎样的思路去训练自己的心理
素质，发展自己的音乐才能；怎样理解音乐大师创作表演活动中的心理过程；现代社会
应当如何面对当代音乐多元发展的格局，等等问题。虽然形式上是为高等音乐院校《音
乐审美心理课》而写作的教程，但由于行文浅显，例举丰富，涉及广泛，针对实际，因
此也可作为每个音乐学习者和爱好者的兴趣读物。
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评论

为了论文看的第二本书。林华老师写得还是不错的，有很多自己的见解。书中印象最深
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的是老师对音乐教化功能的阐释——音乐由于注重表达情感的不同层次及其细微差距，
因此长期受到熏陶的音乐爱好者，会拥有更丰富的情感层次。

-----------------------------
心理学专业读者表示心理学部分不够专业，音乐部分太专业看不懂。感觉干货不多。
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