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本书是高中物理教学辅

导读物。全书分为二十八讲，

精选了高中物理中的重点疑

难问题，着重讨论有关概

念和规律的理解、综合运用、

解题思路技巧，并附有习题，

以帮助读者提高理解和运用

能力。不仅适于高中学生和

自学青年学习物理，也适于

高中物理教师教学参考。
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