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赵沛萱

女性

芳疗

精油

评论

AFU精油的推广书...

-----------------------------
开工作室的种子，由14年第一次读本书，开始埋下种子。

-----------------------------
有太多感动的点

-----------------------------
女性危机与芳香生活。

-----------------------------
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书评

想要买这本书，是因为作者跟自己很像。都是法律工作者，而且都喜欢精油。我是最近
才开始关注精油的，因为自己是血瘀型体质，之前因为各种原因真的没有注重自己的身
体保养，导致受了很多“苦”。现在正值孕期，恰好把手头上好多严肃的法律事务和学
习放下了，能轻松地、安心...  
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