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《钱穆先生著作系列:中国历史研究法(新校本)》由钱穆先生1961年在香港的8次演讲汇
集而成，从通史和文化史的总题及政治史、社会史、经济史、学术史、历史人物、历史
地理等6个分题言简意赅地论述了中国历史研究的大意与方法。实为作者此后30年史学
见解之本源所在，亦可视为钱穆先生对中国史学大纲要义的简要叙述。

作者介绍: 

钱穆（1895-1990年），字宾四，著名历史学家，江苏无锡人。1912年始为乡村小学教
师，后历中学而大学，先后在燕京大学、北京大学、清华大学、西南联合大学等数校任
教。1949年只身去香港，创办新亚书院，1967年起定居台湾。
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评论

字里行间都是对中国传统的爱呀

-----------------------------
唔

-----------------------------
钱穆和梁启超书再版速度太可怕了。钱穆一些的牵强附会的中西对比言论虽然不对胃口
，或者觉得“陈辞滥调”，但自己以前对钱穆的抨击未免太激烈，他对中华文明的忧虑
可以理解，特别是读他的这些书感觉确实有股旧文人的博雅之气，不管他话本身的对错
，你不得不敬重老人家的这种修养、底蕴、积累

-----------------------------
4.5颗星。1.历史整体背后是有一种文化的，这种精神向度涵摄政治、经济、社会等各方
面，是这样吗？我还得看史书。2.传统学术的人文性。“止于至善”是终极蕲向吗？3.
一个人，其志其业？其志，其精神意气！4.短处在长处体现，是这样吗？5.一个文化中
所蕴有的精神力量，待后起人来发扬持续。

-----------------------------
温情与善意的理解。

-----------------------------
我艹 被感动了 看看现在的历史教材233

-----------------------------
"当知中国传统学术所面对者，乃属一种瞬息万变把握不定的人事。"“再说到人事牵涉
，固属复杂多端，但既属人事，则必是可以相通合一的。因此中国以往学者，很少对政
治、社会、经济等项，分途作各别钻研的。因人事只是一整体，不能支离破碎来各别对
治。”

-----------------------------
2014.04.03-6.12

-----------------------------
强推。研究历史和文化时舍己之田而芸人之田，似乎到现在都有这一弊病。关键在于明



了本国历史的价值。为什么要知道历史？因为无了解何谈热爱。有许多非常棒的观点，
应该做笔记的……

-----------------------------
间有小获

-----------------------------
历史爱好者的必读之物

-----------------------------
可以。《钱穆先生著作系列:中国历史研究法(新校本)》由钱穆先生1961年在香港的8次
演讲汇集而成，从通史和文化史的总题及政治史、社会史、经济史、学术史、历史人物
、历史地理等6个分题言简意赅地论述了中国历史研究的大意与方法。实为作者此后30
年史学见解之本源所在，亦可视为钱穆先生对中国史学大纲要义的简要叙述。

-----------------------------
再读读到哭。 史家品格，民族大义。

-----------------------------
前后读了进三月，要说理论的书读起来确实费劲，但是耐心读完确实能学到不少东西。

-----------------------------
虽然很多不能同意，但钱穆把自己的观点说的非常清晰

-----------------------------
钱穆先生大赞

-----------------------------
2017年82:钱穆史观概要。像我这种没机会接受正规历史学习，凭着一腔热血开始读史
的人，非常需要这样一本严谨、温厚、视野辽阔的书作为指导。跟着宾四先生学历史～

-----------------------------
其实感觉没看什么怎么研究历史，更多的是怎么正视历史，怎么正视自己国家的历史。
取精华去糟粕，这样的态度还是要的，不能一味的崇洋媚外，丢了根本。



-----------------------------
大概明白为何宾四先生要强调融贯、汇通、温情、敬意地看中国历史。（可以改名叫《
中国伟大历史研究法》）

-----------------------------
有帮助，还要再看看

-----------------------------
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书评

小心翼翼,娓娓道来， 他虽然没说出来，可你一定体会的到他真是爱着历史.
就好象和别人谈论他家那小子那闺女,告诉你怎么去接近他，怎么去和他做朋友.
有的爱是戒备着的,有的爱是开放着的.老钱的爱是后一种,仁慈博大.  

-----------------------------
本书中，钱先生谈了历史研究方法和观点，分别从通史、政治史、经济史、社会史、学
术史、历史人物、历史地理、文化史八个角度，集中体现了钱先生的治史思想。这八个
角度，涵盖了史学中主要的分类，对我们了解钱先生的史观，乃至形成自己对中国历史
比较全面的认识很有帮助。 在序...  

-----------------------------
读完了钱穆先生的《中国历史研究法》，对中国历史及传统文化之重要性和特殊性有了
更深入的体认。
钱穆先生关于传统文化的高论，可谓是入木三分。且摘录先生《如何研究中国经济史》
中的一段话，供自己和诸友细细品味： “低水准的必需经济，对人生是有其积极价值...
 

-----------------------------
除了鞭辟入里的分析，这本史学著作让我更多看到的则是知识分子与学术的另一面。
在大师辈出的近代中国，内忧外患的大环境使得中国人对于本国文化产生了严重的怀疑
；不消说，在这种氛围下，产生出的历史观是何等的扭曲与暴戾。在对中华文明“否定
一切”及呼吁全盘西化的浪...  

-----------------------------
读这本书，是因为微信上读到钱穆先生的一篇文章《中国历史尊崇哪些人物》，读了觉
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得很有感触，很喜欢。后来朋友告诉我这篇文章原题是“如何研究历史人物”，是《中
国历史研究法》中的八讲之一，就专门买了这本书来看。不过读完倒有点后悔，因为在
我看来，全书最好的就是这篇文...  

-----------------------------
本书是国学大师钱穆先生在香港的八次演讲的汇集，分门别类地简单叙述了他对于中国
历史的认识以及在研究国史时采用的方法。钱先生无疑是典型的传统史学家的代表，他
对中国历史以及中国文化有着传统中国文人所具备的情怀，可以从他的言语中感受到他
强烈的民族精神。书中一切专题...  

-----------------------------

-----------------------------
回头去看这样简单的演讲录，当然不像学术著作那样晦涩，更适合随便翻阅，但是同样
能看到许多名言与收获。
钱先生的高山仰止不用再多重复，就内容本身而论，钱先生分各专类论述，要旨似乎是
两条，一是所谓“为往圣继绝学”，在大陆国学衰落的时候提倡传统，二是回击机械套
用西方...  

-----------------------------

-----------------------------
1、研究历史，所最应注意者，乃为在此历史背后所蕴藏而完成之文化。历史乃其外表
，文化则是其内容。
案，历史研究者当知道研究历史要有人文关怀，不是单调生硬的技术工作。
2、中国人应该知道些中国史。中国史讲的中国人之本原和来历，我们知道了中国史，
才算知道了中国...  

-----------------------------
此书由钱老的八篇演讲稿组成。个人认为对于准备研究历史，或者不知道从何处入手、
不知道哪些方面研究历史比较有价值等方面困惑的人，可以深入浏览此书。作者从一些
角度分析了如何研究历史，从哪些角度研究历史比较有新意。此书是一篇具有方法论意
义的研究历史的书籍。  

-----------------------------
也许并非是书中主旨，但确实很有趣。
1史记置货值、游侠列传，后世除汉书外均不再置。多是因为社会结构巨变，商人和游
侠在社会中发挥的作用不再明显，因此少有记载，而非重农抑商的结果。
2立不世之功如卫霍者，成就即是人格。事未竟或亡或败者如武侯、鄂王者，其事迹不
能完全...  



-----------------------------
之前读钱老的《中国历代政治得失》，感觉颇有所得。因此也就一气买了这本《中国历
史研究法》。对于我等喜读历史的读者来说，虽说还谈不上“治史”，但为何读史，如
何读史，终究是应该考虑一番的问题。钱老的此书，正是讲的读史的意义和方法。因此
，以钱穆史学界“一代宗师”的...  

-----------------------------
本书通过对中国历史的解读来阐发作者对于研究中国历史的方法和种类，对于从事历史
学习的人员来说是很有帮助的，亦是很有用处的。本书通过中国通史的研究方法着手，
继之从政治、经济、社会、学术史、研究人物的评价问题和对于文化的研究以此阐述了
作者对于中国历史学的研究的重...  

-----------------------------
为什么说乱世出的人才多?
钱穆先生说：“中国历史人物，似乎衰乱世更多过了治盛世，又且强过了治盛世。”
钱穆先生采取例证法，来证明自己的观点。主要例子是孔子、朱熹等等名人。
譬如孔子，是中国历史上第一大人物。但他生于春秋末期的衰乱世，霸业已尽，时代将
变。 尤其在南...  

-----------------------------

-----------------------------
钱穆先生在《中国历史研究法》一书中以总分的形式去介绍如何去感受中国历史的温情
。（总：如何研究通史，分：如何研究政治、经济、社会、历史人物、学术、历史地理
、文化史）
在我们学习历史的时候，我们得先决定研究历史的意义，再决定研究历史的方法。毕竟
，学历史的驱动力会...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
市面上《中国历史研究法》有两种：梁启超的和钱穆的。两者不免被人拿来比较。梁氏
《研究》，从何谓历史、历史的意义、史学界、史料的分类价值搜集鉴别等，为我们清
晰明了了做史学研究的种种注意处，而读钱穆《研究》，更多的是为我们阐明了为什么
要研究历史，以及中国历史背后...  



-----------------------------
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