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《钱穆先生著作系列:人生十论(新校本)》系钱穆先生所撰人生问题文稿之结集。其论人
生，大旨皆从中国旧传统、旧观念阐发，但亦不违背新潮流、新趋势。虽据于史，目的
却不在称述古人，而在求古今之会同和合。读者浅求之，可得当前个人立身处世之要；
深求之，则可由此进窥古籍，获知中国人所讲一套道理。
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评论

天地至大，万物至博，人生最高真理，乃在各自完成其一“我”。

-----------------------------
有些是显而易见的道理，有些我不太认同，还有些读过了流水无痕，过两年再翻一翻？

-----------------------------
3.5分，钱老先生对西方文化的了解不深，文中西方的观点不用尽信。对传统文化的肯
定我非常认同，但有一些观点诸如女子地位、孔子、仁等似乎有些意淫了。

-----------------------------
纲领性的 没有深入很是可惜啊 不过在看国史大纲之前看看这个挺好
多点了解（黑马克思 罗素 好顶赞）

-----------------------------
正如书后简介，本书既有旧思想，又不脱新潮流。书里有大量西方和东方（中国人）的
对比。西方向外，东方向内。西方讲究个人，东方讲究家庭。西方的科学更近乎艺，而
东方不在乎科学，更在乎人生的哲学，在乎人在家庭组织内的生活，修身齐家治国平天
下是中国人自古至今的重大课题。在西学东渐的潮流下，西方的思想意识似乎在占据主
要话语权，而忽视贬低了中国人本来就有很好的价值理念。本书可以和钱穆先生书结合
起来看。
还有书中的论自由等篇，运用西方分类的思维模式，给了我很大的启发，比如身生活、
心生活还有社会人自然人之类的区分。还有道心惟微、人心惟危的论断，让我更深地认
识到了自己。以前反思到自己的鄙陋觉得很惭愧，如今知道圣贤亦如此，因而我可以更
平和地接受自己。



-----------------------------
读书会书目，翻了，但是不得不说看不懂。冲着钱穆，给个不明觉历的五星吧，哈哈。

-----------------------------
钱穆的文字看起来实在是太舒服了。本以为“人生”这一话题谈起来要么玄而又玄、要
么唯心而论。但钱穆用论文一样缜密的逻辑、朴实的语言，把他的感悟展现给读者之余
，引发读者的共鸣与反思。前十篇甚佳，反倒是后面增补的几篇不太吸引人

-----------------------------
看了还想看的shu

-----------------------------
可以。

-----------------------------
心为形役

-----------------------------
好书，好多地方深有体会，好多地方体会不了，值得一读再读。

-----------------------------
以前在收藏夹里添了好多钱穆的小书，当时是为了凑单免邮费用的，后来喜读通鉴，几
乎就不在买钱穆的书了，也已然进步到能看出钱穆那些思想是来源于哪里，自从和师姐
的事，这事属于典型的我自己搞砸的，心情一直也不顺，其实本来和她聊天时，我也不
知自己想不想导向这份关系走向哪里，一直犹豫而想着顺其自然，用书中钱穆的话来说
，就是不想着成功，自然会归于失败，所有的事似乎都是这样，错过师姐仍是觉得可惜
，当时只道她是性情中人，未知其本尊到底如何，现在想来我从未了解过她，自己也没
想明白与其该如何相处，只是今天看了黄书就给她讲讲荤段子，明天看了历史就聊聊古
文。到后来觉得无望，便觉得自己做了很大贡献，待了炸碉堡的情绪想救人，此书中有
一句话，事业是外向的，而性情是秘密的，内在性情乃是做人之根本，当秘不示人，以
后凡此种种，当内

-----------------------------
不求甚解，少有会意……

-----------------------------
大部分都是很好很有启发的。可以算是学贯古今，对东西方都有很深刻的理解了。很多
观点都是特别鲜明的。 但有一些，不必细数，总觉得老先生您想多了，惹人反感了。



-----------------------------
老实说，我觉得非常无趣，完全看不下去。也许以后再看会有不同。

-----------------------------
太学术的一本书 不喜欢看啊……只是不喜欢看此类书 好不好没能力评价

-----------------------------
第九论《如何获得我的自由》还不错

-----------------------------
看不懂

-----------------------------
钱穆是有宇宙观的历史学家，造诣很深。十论人生，论得很深刻，也很有条理。他是捍
卫中华传统文化精魂的大人物，舆论往往称之为国学大师，可我觉得他在道家佛家上的
学养有限，所以，称他是儒学大师是更合适的吧。钱老彻底激起了我对儒学深层内涵的
兴趣。

-----------------------------
暑期进修3:是我对这个书期望太高

-----------------------------
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书评

（我曾经在广西师范大学出版社工作。这篇书评是任务。）
读钱穆先生的《人生十论》并非出于自愿，乃是一份功课。那几天正是电影《2046》
新鲜上市的时候，我心里有抱怨：《人生十论》与我何干？我为什么要错过幸福的204
6呢？然而去看《2046》的人回来说：2046不幸福，2...  

-----------------------------
一个咖啡馆的闲聊,我的老师跟我聊到钱穆先生的<国史大纲>,当然我还没看过这本书,逛
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完书店之后,意外的发现了这本钱穆先生的<人生十论>.
没想到过这本书会带来我整整一个晚上的失眠,我惊喜的发现自己的思想被老先生带到
了一个更会博大辽阔的空间. 先生的自序里有一首诗,我很喜欢,...  

-----------------------------
首先, 这本书不是一本人生指南. 作者确实 凭历一位史学家的深厚功力,
凭借一个老人的丰富厚阅历, 对很多的问题提出了自己 深刻的见解.
如何安放我们的心(关于佛/儒/道/基督的理解) 人生的三个步骤
古今/东西人生哲学的对照 ... ... 学习中!!!  

-----------------------------
就真的讲得太好了，看得我拍案而起的那种！
解答了我很多疑惑，至少提供了方向。看完书之后我就去查钱穆的生平，果然是历史学
家，学历史的都这么有趣的吗？
我不知道有多少人活在“期待明天的到来”这样的日子里，我不是，虽然我现在没有上
班了，我不整天把“绝望”两个字放在...  

-----------------------------
钱穆是大师啊！ 当时买这本书的时候，我就抱着这个心态的。
当然还是自我拯救的心态，你知道的，每一个在恋爱中受到挫折，当事业上受到瓶颈，
在学业中为了那个第一争得头破血流的人，内心都是好软弱好受伤的，所以我买了它，
毫不犹豫，因为它...很便宜！ 钱穆的明理学我看不懂...  

-----------------------------
寻寻觅觅25年 终于找到一本对人生以及人生的意义有正面的回答的一本书
不是励志也不是说教 是作者心的自然流露 可以说他是写给自己看的 很多话都很绕
但是我知道那些执着寻找人生意义的人 在这本书里可以得到适合自己的答案 ^^
最喜欢人生的两大要义 还有先生写的自...  

-----------------------------
先说说这个关于人生的比喻。 西方的人生趋向是向外的，理性的，科学的，物质的。
追求权力，追求外在的控制，包括对人对财物对自然。
这种追求是永无休止的，而究竟最终可以得到什么，没人知道。
或者就是追求这个过程是最让人心动的。 印度的人生正相反，是向内的，感性的，...  

-----------------------------
1.内向的人生，是一种洒落的人生，最后的境界则成一大脱空。
2.人生本质既是一苦痛，则寻求快乐，绝非人生之正道。（这句话怎么看，都和《少有
人走的路》第一句话一样，人生出来就是受苦的。）
3.关于有我和无我的那一章也不错。 4.《如何安放我们的心》。颇有感触。 其他的，...
 



-----------------------------
本来这本书要推荐给我的大学同学看（我大学学机械的），于是便买来先读，可惜读了
开头几篇之后我不禁问自己：这还是写《国史大纲》的那个钱穆吗？！
先说我看到好的部分。序言无疑是此书的亮点，其中的读书三境界恐怕是我花18元钱得
到的唯一价值。 再说说缺点： 1，语言曲折，...  

-----------------------------
说长也许很长，说短也许很短，这就是矛盾的人生。《人生十论》中没有象本书题目一
样，为我们讨论人生的真谛。钱穆先生在自序中便告诉我们人生需要一个目的，只有有
目的的人生，才能完整的而持久的走下去。
钱先生在书中旁通博引的从中国传统文化入手，在书中探讨了“心”...  

-----------------------------
曾听说钱穆先生在武大讲学时的盛况。抗日时期的武大迁至乐山，聘请钱穆先生讲学，
主题是中国历史上的政治问题。因为日机轰炸密集，学校的上课时间定在早晨六点到八
点，同时因轰炸电力瘫痪尚未恢复，学生需拿着火把照路，摸黑去听钱先生的课。即使
如此，往往晨光初露时座位已被...  

-----------------------------
打小养成一个习惯，就是上厕所的时候喜欢抱一本书。上中学的时候拿的是习题集或者
作文书，上大学的时候看的是小说或者漫画，到了现在大多是平时没有时间读的书目。
有传记，有史料，有成功学，有健康书，有人生感悟，有经济读本，总之林林总总，啥
书都有。 不过看的书种类虽多，...  

-----------------------------
在比较苦闷彷徨的时候拿起这本书，本想看看大师对于人生有什么洞见，不想看到一本
文化比较学，比较失望。
我相信大师在文化比较方面做得非常好，可惜不是我现在想要的。  

-----------------------------
一、《人生三路向》
这一章，钱穆先生所指三路向乃是，一向精神界内求，偏向于心；二向物质界外求，偏
向于物；三乃是儒家的中立，既不偏内求，又不偏外求，既不偏向心，又不偏向物。
向精神界求发展最高为宗教，向物质界求发展最高为科学。
向外求乃无边界，只能不停地追逐，...  

-----------------------------



-----------------------------
钱穆先生的《人生十论绝对不是一本适合“速读”的书，捧读该书首先需要静心、凝神
，最好是在晚上睡觉以前，倚在床侧，每天翻阅几页，慢慢品味、静静思索，然后才有
所得。
钱穆先生被誉为“中国最后一位国学大师”，“中国20世纪最伟大的国学大师”。从学
术主张上讲，他是...  

-----------------------------
问我何所有 山中唯白云 只堪自怡悦 不堪持赠君
历来真正的大家都极度谦卑，《人生十论》凝结了钱穆一生的智慧，先生却说这只是自
我娱乐罢了，写出来给大家看实在是不好意思，不成敬意。这样一种谦卑透着钱先生对
于世界和芸芸众生的敬畏与宽容，正可...  

-----------------------------
教育在儒家的学说中式占有很高的地位的。《论语》开篇第一句就是：学而时习之。讲
的就是学习。那么为何学习在儒家之中有那么高的地位，最近也是正好看了钱穆先生的
《人生十论》就此来谈谈学习之于我们之于社会国家之间的关系。一门有用的学说往往
是很贴近与生活实际的，是切身...  

-----------------------------
作者：尧耳
信息爆炸的时代，个体容易在资讯浪潮中失去方向。如何通过阅读坚定自己的选择，同
时能够引导和带领孩子建立积极的人生面向，成了不少人焦虑的话题。
家庭教育和生命面向的争论，究其根本，还是关于人生价值的分歧和讨论。“人生要如
何才不算虚度？”这个早已成为哲...  

-----------------------------
一人之心可变千万人之心 ——《人生十论》所感
大学最后一个寒假的时候，我决定留校。除了一些现实原因外，也想尝试一个人生活的
感觉。假期的校园空空荡荡，一个人走在校园里除了有点凄凉，有时也会冒出自己一个
人...  

-----------------------------
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