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内 容 简 介

本书由美国加州大学两位临床心理学家以当代临床心理学发源地

――美国为背景，深入浅出地介绍了临床心理学的历史、理论及其应

用，反映了美国临床心理学发展的最新成果，是目前美国临床心理学

具有代表性的著作之一。该书适用于医学心理学和心理卫生专业人员

阅读，也可供心理学专业和医学专业的师生参考。
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