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《肌肤与你越变越美:顾老师的200款天然面膜》内容简介：造物主赋予了女性婀娜的身
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姿、雪嫩的肌肤，使女性宛如一道道靓丽的风景，又宛如一幅幅鲜活的画卷，可谓“淡
妆浓抹总相宜”。拥有精致的五官、吹弹可破的肌肤，是女人共同的梦想。但是，并不
是所有的女人都天生拥有一副天使也嫉妒的脸庞，更不可能一辈子都拥有青春粉嫩的肌
肤。留住青春，留住肌肤活力，不让岁月无情地在我们的肌肤上留下深深的“脚印”…
…对于这些愿望，我们相信：只要用心，便可以实现！

面膜，自诞生的那一天起，便注定要成为伴随女人左右的益友，成为给女人生活增添美
丽的神奇画笔。在家中DIY面膜，从我们选用的材料来看，更是“天然呵护，健康美颜
”的代名词。对于DIY天然面膜的神奇功效，您只需亲自尝试，便有切身体会。
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