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本书讲述的是弗洛伊德与玛莎的情史。玛莎这位迷人的好姑娘，弗洛伊德对她一见钟情
，称她为“嘴唇会衔来玫瑰和珍珠的神仙公主”。爱情之火燃烧在年轻的弗洛伊德心中
，他给玛莎写了一封封炽热的情书。与玛莎的爱情、婚后生活的窘困，也让这位神经科
医生更努力地工作――研究可卡因，研究男性歇斯底里，开诊所，进而转向对精神分析
与性爱心理学的深入研究，成为一代精神分析学的大师，影响了整个20世纪的文学艺术
发展进程。

作者介绍:

目录: 第一章
童年――一个恋母的男孩，埋下一切未来发展的种子
我发现，我也一样眷恋母亲而嫉恨父亲。如今，我认为这是天下儿童皆然的现象。
――弗洛伊德致弗利斯的信
四处漂泊的家族，忍受自古就有的追赶与压迫
父亲和母亲――一个被嫉恨，一个被眷恋
异母哥哥一家――最初的关系原形
神秘女佣，带来最初的教育
我决不承认自己是劣等人
一切的种子都在那时埋藏
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第二章
青春期――幻想的年代
随着青春期的到来，幼儿的性生活已销声匿迹，代之以常态的性生活形态。
――弗洛伊德《性学三论》
放弃成为一个将军的幻想，但并未放弃去征服这个世界
初恋富翁之女，不可能的爱情与神经官能症
向歌德和达尔文寻找慰藉
学医，第一次关于性的研究
第三章
1882年――维也纳，亲爱的，我的宝贝
因为每个见过她的、和她说过话的人都会一下子喜欢上她……我对此忧心忡忡，以至于
我经常在思索，用什么办法才能掩饰她那无与伦比的魅力，怎样才能使其他人再也不堕
入情网。
――弗洛伊德致玛莎的情书
维也纳，1882年6月19日。亲爱的，我的宝贝
玛莎的情史，西格蒙德的妒火
这是一段不能忘记的痛苦回忆
第四章
一生的转折点――如果没有遇上你
我本不是那种为名誉而生存的人，对于那些人来说，最痛苦的事情莫过于还没有在汹涌
人海的丰碑上刻上自己的名字就被死亡席卷而丢。但现在回头想想，如果没有遇上你，
我会成为什么样子：胸无大志，不会享受世俗的轻松和欢乐。
――弗洛伊德致玛莎的情书
一生的转折点
爱情的道路上，显露从事神经病研究工作的卓越才能
神经科负责人，为男性梅毒患者治病
第五章
年轻医生――服用可卡因，聆听女人内心的声音
先是身无分文却去搞科学研究，后来一贫如洗的时候，又遇到了你这么一个温柔的好姑
娘――我的生活方式就是这样：敢于冒险，勇于想像，努力去干。
――弗洛伊德致玛莎的信
研究可卡因，沉醉于可卡因
布洛伊尔时期，催眠术的开始
安娜・奥病例――对性的最初发现
玛莎的金戒指
1885年4月，给予过去的事业和爱情一个公正的葬礼
第六章
巴黎
――著名家宅的座上客，对歇斯底里症的深刻印象
庄夏尔科的影响下，他深信人性的真相有一部分要从这些女人的癫狂眼神、扭曲身形以
及恍恍惚惚的言语中去追寻。这位做事严谨、又在恋爱中的青年，就这么突如其来地跟
歇斯底里症者上交道。
从梦幻城市传来神经病学大师的盛名
这么多怪异的女人
魔宫的座上客，对歇斯底里症的深刻印象
· · · · · · (收起) 
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评论

里面包含很多弗洛依德的情书，非常有水平。。。

-----------------------------
俄狄浦斯～

-----------------------------
没想到理性之极的弗洛伊德，自己对爱情的追求极为强烈，也正是在这种驱使下完成重
要著作
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阅

-----------------------------



换个角度谈感情……Ps.专业术语专业术语！！

-----------------------------
只是我们还不了解我们自己，或者说是不愿意承认。

-----------------------------
很薄的一本，还不错吧，对精神分析大师多些了解
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书评

弗洛伊德，读完本书，不仅更熟悉你的理论创作的历程，你写的那些情意绵绵的信件，
即使是翻译过来的，仍让人感动。你的感情生活，更像是一个美丽的爱情故事，莎拉也
改变了你的一生。能感受到你的幸福，当然，婚后的生活，无一例外的与普通人一样，
激情总会褪去，随之而来的是...  
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