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方術大致可分為兩大類：異能和術數，前者被稱之為「法術」；後者則涵蓋占卜、星相
、風水，以至詳夢、拆字、三世書等範圍。

王亭之談方術，除了介紹中國方術的博大精微外，主要在於提出任何方術皆有它的局限
性，讀者實應加以思索，知其緣起，才不致淪於迷信，誤以為方術萬能。亭老紀「異」
，非以「異」來眩惑人心，乃以佛家的「業力」、「因果」匡正方術立場，使術者能善
用方術，善緣具足，善因生善果。

《方術紀異下》主要講述相術、測字、謠讖、詳夢的真偽玄虛，記載了術數的發展和演
變，回溯中國歷代的預言故事，並揭開不學無術的江湖術士之行騙伎倆和混飯把戲，奇
聞異趣，集知識性與趣味性於一體，有興趣了解中國方術的讀者，實不容錯過。

作者介绍: 

王亭之（1935年－），本名谈锡永，笔名王亭之，来自“姑妄言之，姑妄听之”的“
妄听之”，是香港的佛学家及专栏作家，亦是紫微斗数(中州派)、玄空风水及中国画的
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专家。为藏传佛教宁玛派上师，致力于宣扬如来藏义理。

1986年由香港移居夏威夷，1993年移居加拿大，现居于多伦多。

出身

谈锡永1935年生于广州，原籍铁岭[3]，是广东南海汉八旗镶白旗世家子弟，攻读化学
，从事金融。自小修习琴棋书画、医卜星相、西派道家诸学，对子平八字、易理更为有
研究。

玄学

谈曾随中州派近代传人刘惠苍师父学习紫微斗数和玄空风水，在香港传播。成立紫微斗
数学会，从事玄学术数研究。并在《明报》的专栏及其著作，检讨当时香港流传之紫微
斗数各种问题及流弊错误。

佛学

谈锡永长期钻研佛学，曾为佛教联会撰写多本有关佛教基本要理的书。二十八岁得机缘
加入金刚乘学会，随刘锐之及其上师敦珠仁波切修习藏传佛教。三十八岁得阿阇梨位，
法名无畏金刚。后来成立了密乘佛学会，翻译宁玛派丛书。他亦精通梵文和藏文，会同
一众弟子翻译、校勘与疏解佛教经论，致力于弘扬四重缘起与如来藏的义理与观修。由
于受学于20世纪宁玛派领袖敦珠仁波切达20年，他作为精通汉藏佛学并有修行证量的
为数不多的汉人上师之一，以如来藏为主线贯穿佛教各宗派的见地和修习。

自1993年起，编辑、翻译、著作四套丛书，由浅入深介绍如来藏。

他创办北美汉藏佛学研究会，担任汉藏佛学研究丛书学术委员会首席顾问，同时还兼任
中国人民大学国学院客座教授，主持中国人民大学汉藏佛学研究中心，并讲学于浙江大
学、中山大学等大学院校。
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道教

王亭之

方术纪异

方术
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