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《不负如来不负卿•蓝莲花》内容简介：那一日，她还是一只小小的蓝狐，为少年时的
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他所救，从此留在他兄弟二人身边，纠葛牵绊四十年。

家族和法统的传承注定了他兄弟二人的一生：长子出家为僧，幼子娶妻延续血脉。

他是早慧的圣僧，三岁记诵经书，十岁随伯父与蒙古汗王谈判，十七岁掌萨迦派，十九
岁成为一代雄主忽必烈的上师。

那一年，他的幼弟恰那九岁，迎娶十七岁的蒙古公主，婚后漫长而孤独的岁月里，能陪
伴在恰那身边的只有她。

那一日，她本可以在他的受戒礼前修成人形，却为他斗法损耗了过多的灵力。

“小蓝，为何你看到哥哥受戒会哭？”她奇怪地看着恰那欣喜若狂的俊脸：“恰那，我
说能修成女子，你为什么这么高兴？”横亘在他们之间的，不止是人狐殊途，更有这辈
子他们都不可更改的身份。而在那遥远苍茫的雪域高原上，却有更加酸涩的命运，正在
等待着他们……

莲花高台上的佛与法，俗世凡尘间的情与爱。

“不负如来不负卿”三部曲：从鸠摩罗什到八思巴再到仓央嘉措。

以千古三大高僧为主角，神佛动容的最美禁忌之恋，令万千读者潸然泪下的历史玄幻纯
爱巨作。

1、《不负如来不负卿》：公元初的边关，古龟兹国外的古道上正驼铃悠悠。一段遗落
在1650年前丝绸之路上的纯真恋情缓缓浮现。

2、《不负如来不负卿•蓝莲花》：八百年前，蒙古国的战火刚延伸到那片苍茫的雪域
高原。六盘山下，羊卓雍湖畔，她永远是他心底最美的那朵蓝莲花。

3、敬请期待。

作者介绍: 

小春：

职业经理人，超人气作家、编剧。开创历史玄幻纯爱小说新派别，代表作“不负如来不
如卿”系列三部曲。

2007年出版“不负如来不如卿”系列第一部《不负如来不负卿》，一战成名。

2012年炎夏，“不负如来不如卿”系列第二部《不负如来不如卿之蓝莲花》上市。

“不负如来不如卿”系列第三部，正在创作中。
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标签

不负如来不负卿

蓝莲花

小说

小春

言情

穿越

宗教

鸠摩罗什

评论

天下男人死绝了吗，一定要在亲兄弟间打转，其中一个还得是佛门高僧？天下女人都死
绝了吗？就女主美且单纯，和外面所有妖艳或不妖艳的贱货都不一样，以致见过她的男
人都爱她爱到至死不悔，还要生生世世找寻？。比第一部差太远。

-----------------------------
「三星半」八思巴的形象蛮乱的吖...其实挺喜欢小蓝狐狸精的身份...但拿小蓝的智商跟
察必相比就不在一个水平了，也说的通，差着千年修为呢...比起鸠摩罗什那部确实太玛
丽苏了，而且八思巴法王的一面刻画太过，菩萨性就不大看得出了...小春写结尾不擅长
，两部的结尾都狗血的一塌糊涂。

-----------------------------
没有不负好看啊……



-----------------------------
作者用了不少功夫查找资料，三分是看在下过功夫大的。但是在故事和人物塑造上相比
4年前的那本不负没有进步甚至退步。现在用第一人称叙事真的太不易讨喜了，加上词
语匮乏，动不得就“绝世容颜”的，当真玛丽苏。看完上册感觉平平，不知是慢热还是
直接不热了。

-----------------------------
书名书彩，内容一般

-----------------------------
感觉木有第一部好看呢...

-----------------------------
许久不看言情，在朋友推荐下看的不负一，看言情一向不专心，大段的历史描述，宗教
描述都是匆匆掠过的，第二部确实没有第一部精彩，尤其是后半部，搞不懂女主爱的人
究竟是谁，不是说过狐一世只能爱一个人，那为什么在恰那死后又和八图巴在一起。最
后的结局也不喜欢，大概作者也不知道该把那个旅人写成是谁比较好所以连名字都不提
，让读者去想象了。

-----------------------------
呵呵

-----------------------------
没有鸠摩罗什的故事让人感动

-----------------------------
这是一个充斥着拉郎配的故事，比起艾晴和鸠摩罗什的不负如来不负卿，这本真的差远
了！

-----------------------------
3p文。女主无敌丧门星。

-----------------------------
感觉没有鸠摩罗什那部写的好了呐~不过也很厉害了！小春加油！！！我期待第三部哟
！！



-----------------------------
真的很一般。。。

-----------------------------
没有鸠摩罗什那一部印象深刻，背景人物有些乱。

-----------------------------
冲着第一部来看的，许是第一部我太喜欢了，相较之下，对这第二部就略显失望。还是
很多知识性的内容，让我恶补了很多相关的知识。但是故事情节和人物设定都不尽如我
意。。蓝迦明显不如艾晴聪慧专一，八思巴我倒是喜欢，他和罗什真像，而恰那虽让人
心疼但性格太软弱偏执，才看前半本就能猜出接下来的感情发展。。

-----------------------------
看过《不负如来不负卿》后就只期待小春的文，僧俗之间禁忌之爱的题材很抓人，男主
英俊隐忍女主灵秀聪慧，史笔的巧妙融入也使得比同类型的书耐读，这部蓝莲花中间开
始笔触不如之前细腻，历史的大量回顾也显得有些生硬，但还是期待下部的结局。

-----------------------------
像在读史书一样...大段大段的历史啊...

-----------------------------
爱情模式化了，但是真是一本轻松的通俗藏传佛教史读物

-----------------------------
不如不负如来不负卿来的震撼，总是突破现实，缺少了存在感

-----------------------------
这次是八思巴的故事。不是穿越了，是人与妖之恋。他很喜欢小蓝，为小蓝甘愿折损自
己的阳寿，但他给我感觉更像个政客，而我不喜欢政客。恰那则是个可怜的政治联姻的
牺牲品，三次婚姻，娶的都不是自己喜欢的人，不过他也是幸运的，至少他和小蓝度过
了三年他梦寐以求平凡而幸福的夫妻生活，而八思巴直到临死前才得以亲吻他心爱的女
人。有时候平凡反而可望而不可及…

-----------------------------
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书评

我和好多书友一样是很久就已经存了《不负如来不负卿》，开头弃文几次，以为很雷人
。一次如厕时，实在无书可看就耐心看下去。后来才知道是这么精彩动人，看完不负时
我久久不能自拔。逛了贴吧，加了小春的微博。后来知道小春又写了一部不负之蓝莲花
，我马上就看了。可能是因为罗...  

-----------------------------

-----------------------------
只看了上部就来写短评，因为下部没兴趣看了，当然我仍会坚持看完，但是整个上部已
经让人失望了。作者的历史背景融入、藏传佛教科普比第一部还丰富，却让人有些不耐
烦，明明我是对西藏、对佛教、对历史都很有兴趣的。可能还是安排不够巧妙，每一节
后面“我”与年轻人的对话简直...  

-----------------------------

-----------------------------
四年前，第一部《不负如来不负卿》是我评论次数最多却依然感到好多话还未能表达的
最爱的小说，四年后抱着同样的期待，却失望得完全无语！
首先是形式安排给故事造成的不容忽视的分裂：每一章包括萨迦格言、故事主体的展开
和女主与男青年对相关历史的补充介绍，可惜格言与正文...  

-----------------------------
这本书是在逛epub时候无意间发现的，毫不犹豫一口气看完。
说实话，可能是第一部写得太好、太细腻，让我对第二部有些许的失望，第二部的人物
设置没有什么太出彩的地方，好在看小春的书最大的好处是可以看到很多的史实以及佛
教知识。这点上小春还是很有进步的。 第三部会写仓央...  

-----------------------------
看是一本大俗的穿越书，本想放弃，却听友人说不错。于是继续读下去，剧情深深的吸
引着我，很多情节令人潸然泪下，我喜欢这样完美的结局。好一个——不负如来不负卿
！虽然是个大俗的虚幻爱情故事，但很赞此书的知识性，值得一读！！！  

-----------------------------
不同于不负的第一部，蓝莲花的故事真真悲伤了许多，没有第一部那样完美的结局，这
样开放性的结局更给了喜欢蓝莲花的人肆意安排结局的权利。
没有正式读蓝莲花之前，先从各种渠道了解到故事的大概，有人说如果喜欢一生一世一



双人的故事，那便不会喜欢这本书，内心开始对蓝莲花的...  

-----------------------------
先不说和第一步鸠摩罗什的雷同 就是从文章的结构谋篇来说
历史事实作者是吃透了的？ 可是叙述起来能别那么赶么？ 例如有一段
恰那安排蓝迦在亭子里等娄吉 咱能不在一安排完就直接在亭子里见面了么？
可不可以写点景色、心情衬托下蓝迦或者娄吉的紧张和期待？ 很多地方都这样 言...  

-----------------------------

-----------------------------
不负如来不负卿一直读了很多遍，然后看了蓝莲花之后，觉得没有罗什和艾晴的故事感
人和回味。我觉得女主小蓝不是我喜欢的角色，既然当初答应了保护他们兄弟两人，结
果两人都被她伤害，总想着化为人形去与八思巴相见，口是心非。最好的保护就是不要
让他动其他的心，让他完成在佛...  

-----------------------------
大概是现在的年纪已经不太适合再看这样的书了吧，发小借来实体书就作寒假消遣。
发小很喜欢这本书，就如她所说，作者非常地用心和认真，查了很多资料，有史可考，
有理有据。但我在看的时候却常常跳戏，剥去宗教和历史的外衣，不过也是一本以玛丽
苏主要指导思想的小女生言情而...  

-----------------------------
穿越剧本就离奇荒谬，可是看到《不负如来不负卿》里鸠摩罗什从公元409年穿越到现
代去与女主角相聚，我却心里泛起一丝安慰。因为鸠摩罗什的遭遇真的让人很心疼。历
史上留下的鸠摩罗什传记只有一千多字，小春循着这一千多字，写出了鸠摩罗什的一生
，其中她杜撰了很多内容...  

-----------------------------
也许正是因为有了《不负如来不负卿》珠玉在前，使得这本《蓝莲花》读起来并没有那
么吸引人。读过也就读过了，并没有得到更多的感动。甚至最后面的转世相认，看着都
觉得很牵强。好像作者还要写第三部仓央嘉措的故事，希望那将会是一部好作品吧。  

-----------------------------
曾虑多情损梵行，
入山又怕误倾城，世间安得两全法，不负如来不负卿。看得心惊，爱得不离不弃，爱到
生死相依，爱到天地不容，呵呵，真的很需要勇气，明知道结局还一如既往，飞蛾扑火
。不知道现实中有没有这样的人，虽然爱得辛苦，但还是让人向往。  



-----------------------------
世间安得双全法，不负如来不负卿。一直把它和一本清穿的同音不同字的小说当成一本
，当时是搜跟史实相符的小说找到的。史料上也不过寥寥数语，作者就编织出了如此庞
大的故事，除了了解那一段历史、读读那一场爱情之外，还对佛法有了一些前理解啊。
去年3月从大连回家的火车上，萌...  

-----------------------------

-----------------------------
这是第二部吗？？看过第一部............................................................................................................
..........................................................................  

-----------------------------
从历经穿越的小说到以千年灵狐与年轻人的对话，还有点接受不过来，这本书有点像是
记叙历史的足迹的记录文，没有
我心目中历史穿越那样惊心动魄，扣人心弦。以对待记录文和探究藏传佛教的立场来读
，确实是对我这种历史盲人一种引导，但是，这本书确实没有小说来的畅快，和我心...
 

-----------------------------
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