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《人生感悟》收录季羡林先生论述和侃谈人生的杂文、小品、回忆录、序跋等各类文章
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百余篇，涵盖季先生对人生意义、价值取向的思考、对人情世事、伦理道德的评判、对
青年一代成长的关注，对新世纪新千年的展望，等等。读了这些文章，老人家生前的音
容笑貌、精辟之言将永远铭刻在我们心田，催人猛醒，激人奋进，“世纪老人”的非凡
人生经历，宝贵的人生感悟，是留给后人的一笔巨大的精神财富，堪为真正的人生宝典
。
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