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涓涓细流，可以汇集成江海。我们本着继承历史成就，汲收近代研究进展，融汇我们的
心得体会的原则，编写了《中西医结合糖尿病治疗学》，旨在对糖尿病的研究与发展尽
一份微薄之力。糖尿病的发病率高，对人类的危害大，可引起很多并发症，特别是神经
、血管并发症，可以使人致残，甚至可以使人致死。如何有效地防治糖尿病，减轻、延
缓病情以至达到理想控制的要求，则是古今中外学者为之殚精竭虑的奋斗目标。尽管近
代对本病的研究取得了辉煌成就，但现在仍有若干基础理论的奥秘尚待揭示，其临床疗
效也有待不断提高。
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