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《我比你大,我五岁:学前儿童数学能力的发展》是高宽课程在数学领域中的理论研究与
实践探索的成果，作者安·S.爱泼斯坦、苏珊娜·盖斯莉通过具体的案例向我们介绍了
高宽数学教学法的主要内容。高宽数学教学法将幼儿园的数学分为五个方面：分类、排
序、数、空间、时间，每个方面下面又有具体的关键经验以及COR观察记录项目。为了
帮助幼儿获得这些关键经验，帮助教师对幼儿进行观察记录，每一部分作者都设计了10
个活动案例，用以发展幼儿的数学能力。这些活动案例体现了高宽课程的一贯追求：在
生活化、游戏化的活动中学习。
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实用的教学案例

-----------------------------
比较简明扼要地介绍了高宽课程的数学关键经验，后面附了很多实际数学教学案例，值
得细看再分析。
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