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1941年5月6日生於日本東京。

東京藥科大學畢業，東京大學藥學博士。留學史丹福大學醫學系，主修藥物化學與臨床
藥理學。

研究臟器移植的藥理學、漢藥的藥物動態、出生體重與成人病的關係等。運用其研究經
驗，參與小學生的藥學教育，鑽研咖啡成份混合法，並提供大眾預防醫學中正確用藥與
飲食的知識。著有《臨床藥理學》、《藥物原料與機制解析》。
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咖啡

药理学

醫療經濟學

藥理學

科学人文
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