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《时光文库:一生的资本》收录了大量成功者的事实——包括古代传记和轶事资料，也包
括现实中的人和事——并把这些活生生的例子充分调动起来，生动地说明成功需要具备
的一些品质，比如勤劳、节俭、真诚、包容、自我控制等。主要包括品格与习惯、“伟
大”从哪里来、培养优秀的品质、内在的财富、品性比美貌重要等。

作者介绍: 

奥里森・马登（1848―1924），《成功》杂志在美国无人不晓，它通过创造性地传播
成功学改变了无数美国人的命运。而《成功》杂志的创办人就是奥里森・马登博士，他
被公认为美国成功学的奠基人和最伟大的成功励志导师。

马登在7岁时成了孤儿，但他受到了同为孤儿的苏格兰作家斯迈尔斯的激励，决心要让
世界变得更美好。经历无数的苦难和艰辛，靠着日夜不停的工作，马登撰写了大量鼓舞
人心的著作，包括《一生的资本》、《奋力向前》、《正确思考的奇迹》、《伟大的个
性》、《成功学原理》等等。马登的书在美国一上市，即受到了大众的认同，很多公立
指定为教科书或参考书，不少公司企业发给员工阅读，在商人、教育人士、政府官员
和神职人员中也深受欢迎。马登的一些著作被翻译成二十几种文字，在当时就畅销数百
万册。

马登的著作和他所倡导的成功原则改变了世界各地千百万贫苦人民的命运，使他们由一
贫如洗变为百万富翁，从无名之辈变为社会名流。

如今，《成功》杂志仍然致力于马登尚未完成的事业：把个人成功学传授给每一个想出
人头地的年轻人。
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成功学
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Commercial

评论

适合十几岁的孩子看。成年看总觉得净说大实话，道理我都懂，但还是过不好自己的人
生

-----------------------------
迷茫的时候看一下，感觉还是受益匪浅的，推荐大家看一下，里面有很多做人的道理，
很不错，可以学习，借鉴一下。

-----------------------------
睡前看看，正心，修身

-----------------------------
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书评

如果按照这样长时间强迫自己，不是中途放弃，感觉自己很差劲，要么让自己得上强迫
症，办成事情除了自己谋划行动，外界环境的因素，很多很多，而且意志力能量有限，
人不能能无限的提取，向这样的看起来很美的成功学，只能把人弄晕，弄自卑，不对过
去懊悔也不对未来过分期望和恐...  

-----------------------------
每做一件事，都能学到一个角度去观察人，观察世界，明白一个道理。人应该保持思考
的习惯，便会越来越懂这个世界。回过头看这本书，几乎所有的道理和处世的技巧都简
单明确的告诉你，如果懂得思考，此书珍贵无比，如果你纯粹想找到成功的捷径，不具
备体悟和思考能力，那看多少书...  

-----------------------------
简单的道理，大家都懂，但是一遍一遍的说总是很别扭，而且凡事都是两面的，一面叫

http://www.allinfo.top/jjdd


你要坚持，坚持到最后总会成功，另一面告诉你要放弃耕种已久但是仍然贫瘠的土地，
这不是废话么？ 这样的理论，提不起兴趣，买了会后悔的一本书  

-----------------------------
原来成功学的源头在这里啊。
19世纪末20世纪初的一个美国商人，通过兜售成功学发家致富了。
扫完以后，尼玛，跟什么鸡汤文、鸡血文比起来简直是爆弱了，所以说不要以为老古董
都是好的，须知人类是在不停地进步的。
什么要勤奋，要节俭，要慷慨，要与人为善———洗脑也不是这样...  

-----------------------------
《一生的资本》
这本书很好，是对刚毕业大学生职场的一个精神指南，告诉了大学生很多处事和内修的
方法，这些方法看上去简单，可就像我一样，经历过了，走了职场弯路，再回头看，会
深有体会！如果在刚毕业的时候就看到这本书，就好了。  

-----------------------------
我们这个时代的年轻人首先面对这时代青年所必须经历的种种苦闷，对于成功、财富的
渴望让我们愈加迷惘。奥里森·马登的《一生的资本》在美国影响极广，曾经改变无数
美国人的命运，是美国最受欢迎的财富人生启蒙图书，众多投资大师推崇的财富励志读
本，被《纽约时报》评为世界百...  

-----------------------------
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