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《美女入门5:后天美女需努力》内容简介：林真理子长达10年在日本知名时尚杂志《An
An》担任特约撰稿人，她的时尚随笔幽默风趣，充满自嘲和调侃，随笔内容描述了她
在东京的时尚生活与作为一名不断追求美丽，永远在减肥、美食中纠结，恋爱憧憬与现
实打击中醒悟的鲜活的女人。深受女性读者追捧，并被广大年轻女孩所仰慕。《美女入
门》系列将她多年的随笔专栏文章集结成册，完整记录了成为美女及积极生活的经验指
南，堪称时尚界的经典之作。
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评论

以后还是先google下作者的照片再买书吧

-----------------------------
关于减肥、女人的虚荣、妒忌来来回回能写这么多本也是蛮醉的……

-----------------------------
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亚矢子小姐这么说过，她把明天要穿的衣服都搭配好铺到床上，再挑一双合适的鞋子，
这些衣服中，一定要有搭配米色系的。

-----------------------------
废话太多

-----------------------------
有点儿意思

-----------------------------
林女士果然是努力追求时尚不服老的元气女子呢

-----------------------------
完全没有什么好的建议

-----------------------------
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