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一、解表之剂
1.大青龙汤（张仲景）
2.小青龙汤（张仲景）
3.从龙汤（张锡纯）
4.白虎连翘汤（宋祚民）
5.银翘散（吴鞠通）
6.桑菊饮（吴鞠通）
7.越婢加术汤（张仲景）
8.加减葳蕤汤（俞根初）
9.人参败毒散（局方）
10.羌蒡蒲薄汤（上海曙光医院）
11.卫生防疫宝丹（张锡纯）
12.麻黄杏仁石膏甘草汤（张仲景）
二、泻下之剂
1.大承气汤（张仲景）
附：小承气汤、调胃承气汤
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2.桃仁承气汤（张仲景）
3.复方大承气汤
4.新备急丸（金如寿）
5.范氏家方大黄附子细辛汤（范文虎）
6.凉膈散（局方）
7.泻下逐水方（陈耀堂）
8.舟车丸（张景岳）
9.加味十枣汤（沙星垣）
10.疏肝利胆汤（章真如）
11.清胆汤
12.清胰汤I号
附方：清胰汤Ⅱ号
13.疏凿饮子（严用和）
14.厚朴散汤（陈景河）
三、和解之剂
1.小柴胡汤（张仲景）
附方：柴胡桂枝干姜汤、柴胡清燥汤
大柴胡汤（张仲景）
附方：复方大柴胡汤、胆道排石汤
3.柴胡加龙骨牡蛎汤（张仲景）
4.四逆散（张仲景）
5.逍遥散（局方）
附方：黑逍遥散、加减逍遥散、丹栀逍遥散
6.蒿芩清胆汤（俞根初）
7.和解宣化汤（程门雪）
8.五叶二根白薇汤（魏长春）
9.和胃散（陈树森）
10.健胃散（郭谦亨）
11.疏肝和胃方（裘吉生）
12.安胃饮（张锡纯）
13.燮枢汤（焦树德）
四、清热之剂
1.白虎汤（张仲景）
附方：白虎加人参汤、白虎加桂枝汤、白虎加苍术汤
如神白虎汤（张仲景）
2.竹叶石膏汤（张仲景）
3.竹叶黄芪汤（吴谦）
4.竹叶汤（王肯堂）
5.清气汤（沙星垣）
6.清营汤（吴鞠通）
7.清营解毒汤（查玉明）
8.犀角地黄汤（孙思邈）
9.加味犀角地黄汤（沈炎南）
10.化斑汤（吴鞠通）
11.消斑青黛饮（陶节庵）
12.普济消毒饮（李东垣）
13.清瘟败毒饮（余霖）
14.活血解毒清热方（朱曾柏）
15.蚤休汤（黄星垣）
16.大青蚤休饮
17.七味清肺饮（吴圣农）
18.宣肺清热化痰汤（董国立）
19.清咽解毒汤（易玉泉）
20.新制消毒饮（马骥）



21.利咽开音饮（董建华）
22.银黄解毒汤（冉雪峰）
23.清胃散（李东垣）
24.齿痛验方（沈仲圭）
25.肺痈验方（沈仲圭）
26.小儿肺痈方（王鹏飞）
27.凉血清肺饮（顾伯华）
28.牙疳散（单健民）
29.恶网净汤（冉雪峰）
30.乳痈验方（许履和）
31.治乳痈方（陈泽霖）
32.仙方活命饮（薛己）
33.龙胆清肝汤（冉雪峰）
34.龙胆泻肝汤（吴谦）
35.升阳散火汤（李东垣）
36.燮理汤（张锡纯）
37.神效红白痢疾散（李 岛三）
38.导赤清心汤（时逸人）
39.阑尾脓肿方（金如寿）
40.阑尾化瘀汤
41.阑尾清解汤
42.加味葛根芩连汤（赵锡武）
43.四妙勇安汤（鲍相鳌）
44.顾步汤（邹岳）
45.脱敏消癜汤（冉雪峰）
46.解毒通脉汤（刘奉五）
47.原因不明高热方（盛循卿）
五、温里之剂
1.小建中汤（张仲景）
2.吴茱萸汤（张仲景）
3.真武汤（张仲景）
4.温肾纳气方（丁甘仁）
5.益元汤（张璐）
6.良附丸
7.安中散（局方）
8.温通汤（张锡纯）
9.阳和汤（王维德）
10.治寒凝痛经方（陈泽霖）
11.回阳玉龙膏（陈实功）
12.回阳救急汤（陶节庵）
13.参附汤（陈自明）
附：芪附汤、术附汤、参附龙骨牡蛎救逆汤
14.桂香琥珀散（钱伯煊）
15.三合汤（焦树德）
附：四合汤
16.糖尿病方（施今墨）
17.黄芪桂枝五物汤（张仲景）
六、补益之剂
1.四君子汤（局方）
附：异功散、六君于汤、香砂六君子汤、
归芍六君子汤
2.四物汤（局方）
附：圣愈汤、补肝汤、四物二连汤、八珍汤
3.玉屏风散（危亦林）



4.当归补血汤（李东垣）
5.内托生肌散（张锡纯）
6.可保立苏汤（王清任）
7.生脉散（李东垣）
8.新定养心定志汤（高辉远）
9.生脉龙骨牡蛎汤（曹永康）
10.补气养血汤（关幼波）
11.健脾补肾汤（关幼波）
12.滋补肝肾汤（关幼波）
13.溃疡散（巫君玉）
14.十全育真汤（张锡纯）
15.白薇汤（许叔微）
16.升陷汤（张锡纯）
17.炙甘草汤（张仲景）
18.人参蛤蚧散（罗天益）
19.归脾汤（严用和）
20.补中益气汤（李东垣）
21.益气聪明汤（李东垣）
22.升阳益胃汤（李东垣）
23.清暑益气汤（李东垣）
24.新订清暑益气汤（王士雄）
25.敦复汤（张锡纯）
26.滋培汤（张锡纯）
27.健脾汤（张羹梅）
28.妊娠正位汤（冉雪蜂）
29.鹿茸丸（陈言）
30.保产无忧方（傅山）
31.安奠二天汤（傅山）
32.新定所以载丸
33.经验种子济阴丹（李岛三）
34.寿胎丸（张锡纯）
35.保胎丸（张灿）
36.补肾种子方（罗元恺）
37.补胎汤（邢子亨）
38.加味天雄散（越锡武）
39.补肾壮阳丸（张琪）
40.丹首生血灵
41.五子衍宗丸
42.地黄饮子（刘完素）
43.金匮肾气丸（张仲景）
44.资生肾气丸（严用和）
45.益肾填精汤（杨少华）
46.二仙汤（上海曙光医院）
47.加味金刚丸（赵锡武）
48.填海川神丸（冉雪峰）
49.加减四丸（陈言）
50.黑疽汤（冉雪峰）
51.益气通乳汤
52.下乳涌泉散
53.固本止遗汤（杜雨茂）
54.托里消毒散（陈实功）
七、固涩之剂
1.黄芪固卫散（刘韵远）
2.小儿腹泻方（徐小洲）



3.痢泻散
4.温肾扶脾汤（李聪甫）
5.益肾固精方（丁甘仁）
6.益火扶土方（丁甘仁）
7.治久泻方（刘惠民）
8.慢性结肠炎方（盛循卿）
9.膏淋汤（张锡纯）
10.调脾止泻汤（岑鹤龄）
八、安神之剂
1.甘麦大枣汤（张仲景）
2.甘麦大枣合剂（丁蔚然）
3.黄连阿胶汤（张仲景）
4.卧佛汤（冉雪峰）
5.健心汤（陈泽霖）
6.治心悸方（朱锡祺）
7.泻心温胆汤（马培之）
8.癫狂梦醒汤（王清任）
9.天王补心丹（陈自明）
10.加味礞石滚痰汤（董建华）
九、理气之剂
1.栝楼薤白白酒汤（张仲景）
附方：栝楼薤白半夏汤、枳实薤白桂枝汤
2.调和肺胃汤（蒲辅周）
3.双解散（任应秋）
4.参七散（任应秋）
5.心绞痛方（孙一民）
6.旋覆代赭石汤（张仲景）
7.止嗳汤（戴丽三）
8.降逆止呢汤
9.平肝镇逆和胃通阳方（王香岩）
10.治暖气声声不绝方（沈仲圭）
11.苏子降气汤（局方）
12.降气止端方
13.定喘汤（张时微）
14.定喘丸
15.参蛤定喘散（朱良春）
16.哮喘必止方（董漱六）
17.二麻四仁汤（陈苏生）
18.参赭镇气汤（张锡纯）
19.治哮喘验方（董建华）
20.六二清肺汤（魏长春）
21.哮喘通用方（陈耀堂）
22.咳喘冲剂（赵吉顺）
23.加味麦味地黄汤（董建华）
24.久咳丸（朱良春）
25.紫苑汤（陈自明）
26.天仙藤散（陈景初）
27.乌药顺气散（严用和）
28.脘腹蠲痛汤（何任）
29.沉桂止痛散（叶橘泉）
30.疏肝通乳汤
31.乳胀散（冉雪峰）
32.乳一方
33.附子大黄汤（冉雪峰）



34.软坚化结汤（高宜民）
十、理血之剂
1.活络效灵丹（张锡纯）
2.会厌逐瘀汤（王清任）
3.血府逐瘀汤（王清任）
4.身痛逐瘀汤（王清任）
5.膈下逐瘀汤（王清任）
6.少腹逐瘀汤（王清任）
7.通窍活血汤（王清任）
8.补阳还五汤（王清任）
9.益中活血汤（孙咸茂）
10.复元活血汤（李东垣）
11桂枝茯苓丸（张仲景）
12.化瘀通经散（徐志华）
13.镇痛笑颜丹（金梦贤）
14.化膜汤（朱南荪）
15.当归饮血竭散合剂（蒲辅周）
16.温经汤（张仲景）
17.茺蔚老姜汤（蒲辅周）
18.香草汤（陈筱宝）
19.理冲汤（张锡纯）
20.鹿角霜饮（许润三）
21.陈氏求嗣方（陈筱宝）
22.生化汤（傅山）
附：加味生化汤、加参生化汤、生血止崩汤
安神生化汤、木香生化汤、养正通幽汤、
加减生化汤
23.补血通经汤（李岛三）
24.丹芍活血行气汤（罗元恺）
25.田七痛经散（罗元恺）
26.化血丹（张锡纯）
27.止血丹（徐灵胎）
28.止衄饮（高宜民）
29.四红丹
30.大黄白及粉（陈泽霖）
31.秘红丹（张锡纯，
32.小蓟饮子（严 用和）
33.黄土汤（张仲景）
34.胶艾汤（张仲景）
35.固冲汤（张锡纯）
36.水牛角止血汤（沈仲理）
37.滋阴固气汤（罗元恺）
38.育阴止崩汤（韩百灵）
39.益肾止血汤
40.寄生胶艾汤（王敏之）
41.苍玉潜龙汤（宗维新）
42.生蒲黄汤（陈达夫）
43.臁疮膏（梁静山）
44.凉血解毒汤（陈景河）
十一、祛湿之剂
1.藿香正气散（局方）
2.轻型消黄汤（关幼波）
3.重型消黄汤（关幼波）
4.双炭饮（朱南山）



5.茵柴清胆汤（冉雪峰）
6.柴芩汤（黄星坦）
7.三仁汤（吴鞠通）
8.甘露消毒月（叶天士）
9.金钱开郁散（魏长春）
10.八正散（局方）
11.消坚排石汤（张琪）
12.温通利湿方（丁甘仁）
13.寒通汤（张锡纯）
14.中满分消丸（李东垣）
15.中满分消汤（李东垣）
16.参苓白术散（局方）
17.宣肺利水汤（邹云翔）
18.健脾渗湿汤（邹云翔）
19.复方地肤子汤（钟思潮）
20.急性肾炎验方（李玉奇）
21.五苓散（张仲景）
附方：四苓散、茵陈五苓散、加味五苓散、春泽汤、
胃苓汤
22.五皮渤
23.大桶皮汤（刘完素）
24.导水获答汤（王肯堂）
25.白术散（王贶）
26.苏蝉六味地黄丸（郑孙谋）
27.完带汤（傅山）
28.健脾祛湿汤（陈祖良）
29.湿疹三号方（朱仁康）
30.独活寄生汤（孙思邈）
31.四神煎（鲍相鳌）
32.行痹主方（顾靖远）
33.当归拈痛汤（张元素）
34.蠲痹汤（程仲龄）
35.加减羚羊角散（曹仁伯）
36.三消饮子（任应秋）
37.达郁宽中汤（何廉臣）
38.利疸消臌汤（江尔逊）
39.疏肝益气汤（黄星垣）
40.加味三妙丸（虞搏）
41.金珀消石散（马骥）
42.化石丹（吕承全）
43.易黄汤（傅山）
44.羌活胜湿汤（李东垣）
45.秘传黄痧症验方（李岛三）
46.断下渗湿汤（吴鞠通）
47.三金胡桃汤（周凤梧）
48.小儿肝炎方（王鹏飞）
十二、消导之剂
1.三甲散（马荫笃）
2.枳实消痞丸（李东垣）
3.枳实导滞丸（李东垣）
4.蟾砂散（云川道人）
5.肝硬化腹水治疗验方（张琪）
6.复肝丸（朱良春）
7.桃仁鳖甲红小豆汤（李玉奇）



十三、祛痰之剂
1.二陈汤（局方）
附：加味二陈汤、金水六君煎、导痰汤、温胆汤
2.涤痰汤（严用和）
3.十味温胆汤加减（蒲辅周）
4.止嗽散（程仲龄）
5.金沸草散（朱肱）
6.鹅梨汤（费伯雄）
7.葶苈大枣泻肺汤（张仲景）
8.苏葶滚痰丸（吴谦）
9.保肺汤（岳美中）
10.利肺汤（岳美中）
11.红百煮散（冉雪峰）
12.逐寒荡凉汤（庄夔）
13.夺痰定惊散
14.五痫神应丸（张景岳）
15.癫痫丸（何任）
16.雄黄解毒丸（局方）
17.“甲亢”方
18.消瘿汤
19.育阴制亢汤（章真如）
20.消瘿丸（施汉章）
十四、消风之剂
1.消风散
2.紫云风丸
3.麻黄方（赵炳南）
4.荆防方（赵炳南）
5.乌蛇驱风汤（朱仁康）
6.辛前甘桔汤（张赞臣）
7.散偏汤（陈士铎）
8.头风汤（董建华）
9.偏头痛方（赵锡武）
10.加味乌星散（任应秋）
11.三生祛痛方（蒲辅周）
12.川芎白艽汤（冉雪峰）
13.当归饮子（吴谦）
14.宝寿丸（吴香山）
15.羚羊角汤（费伯雄）
16.乙癸同治方（丁甘仁）
17.祛风明目方（丁甘仁）
18.正容汤（傅仁宇）
19.羚羊角散（许叔微）
20.镇肝熄风汤（张锡纯）
21.柔肝熄风方（潘兰坪）
22.媳风汤（吴颂康）
23.急惊丸
24.建瓴汤（张锡纯）
25.涤痰熄风汤（谭日强）
26.芩仲降压汤（余瀛鳌）
27.大定风珠（吴鞠通）
28.止头痛方（章次公）
29.霹雳汤（沙星垣）
30.安脑丸（恽铁樵）
31.羚羊琥珀散（钱伯煊）



32.钩藤汤（陈自明）
33.平肝散（钱伯煊）
34.麻黄蝉衣汤（冉雪峰）
35.清肝汤（郭士魁）
36.祛风止痒汤（钟益生）
十五、润燥之剂
1.清燥救肺汤（喻嘉言）
2.养阴清肺汤（郑梅涧）
3.新定养肺琼玉汤（高辉远）
4.沙参麦冬杏贝汤（赵棣华）
5.五白定金片（冉雪峰）
6.清心莲子饮（局方）
7.拯阴理劳汤（李中梓）
8.便秘汤（冉雪峰）
9.甘露饮（钱乙）
10.玉液汤（张锡纯）
11.益气滋阴饮（张琪）
12.一贯煎（魏之）
13.增水行舟汤（陆永昌）
14.生血润肤饮（虞搏）
15.一麻二至丸（董建华）
16.活血降糖方（祝谌予）
17.润腑通幽丸（余瀛鳌）
十六、驱虫之剂
1.乌梅丸（张仲景）
2.驱蛔汤（南开医院方）
3.胆道驱蝈汤（遵义医学院）
4.肝吸虫一方（邓铁涛）
附方：肝吸虫二方
5.驱绦汤
方名索引
· · · · · · (收起) 
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