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《破解身体语言系列:FBI读心术(白金升级版)》由凹凸所著，FBI特工为什么可以对坐在
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审讯桌对面的犯罪嫌疑人的内心了如指掌？难道仅仅是因为他们拥有顶尖的测谎仪器？
答案当然是否定的，他们拥有的“秘密武器”是破解身体语言的技巧。FBI特工往往是
通过面部表情、手势、身体移动（行为心理学）、社交距离（空间心理学）、接触、姿
势，甚至是衣着来发掘人的思想、意图、诚实度等，尽在《破解身体语言系列:FBI读心
术(白金升级版)》解密。
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标签

心理学

控制

评论

不评价，只翻看~

-----------------------------
有一定的启发作用

-----------------------------
可读性不错。扩展社交中的观察力。缘脑控制人的无意识行为，在潜意识层面进行。意
识层面可以伪装，但有难度。

-----------------------------
与人沟通的时候要把注意力放在沟通对象上，注意对方的表情，语气，语速，手脚动作
。个人感觉这是一本挺水的书。
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-----------------------------
微表情而已

-----------------------------
一般一般

-----------------------------
初读觉得蛮牛逼，再读发现可读性不像原来那么高了

-----------------------------
在协会的时候自己看的，还做了笔记。但是没有学会。。。。

-----------------------------
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书评

从书架随手拿来看看，这一类标题有点和震惊体标题差不多，看起来特别吓人，其实仔
细读一读，里面说的东西都是已知的，只是加了很多例子和名词把这些细碎的小点整合
起来，奥，原来就是“冻结反应”啊，和《人性的弱点》同属一类，赤裸裸的“术”。
把各个问题归类，分点去阐述，...  
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