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在各个不同的历史时代，在所有的文化发展阶段，作为相互有很大差别的社会里的成员
，人类已经认识到了他们生存当中的一项重要问题：这就是嫉妒和遭到嫉妒的感觉。但
是，作为嫉妒者的人，可能会做得过分，可能会导致抑制或者产生抑制，这些抑制对于
某个集团调节新的环境问题的能力是要起到妨碍作用的。而且由于嫉妒的缘故，人可能
会变为破坏者。几乎所有不相连贯的文献，那些直到目前研究过嫉妒的文献，都总是看
到在嫉妒方面起破坏和抑制作用、徒劳无益和折磨人的因素。难道嫉妒就真的一无是处
吗？
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赫尔穆特・舍克（Helmut
Schoeck）：奥地利著名社会学家和哲学家，美因兹大学教授。其著作甚丰，主要有：
《〈人性的，过于人性的〉一书中的尼采哲学》、《社会学及其疑难问题的历史》、《
科学方法和各种价值》、《相对论和研究有关人的学问》、《精神病学和责任心》等。
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评论

嫉妒与内疚的社会动力学；无嫉妒社会是空想；批评福利社会。缺点是没有区分嫉妒和
公正，这方面罗尔斯的分析要细腻的多。通勤书，三星推荐。

-----------------------------
从嫉妒的角度看待人的一些行为思想，及社会政策挺有意思的。

-----------------------------
对书里的题材很有兴趣，但是对书里的观点难以赞同。

-----------------------------
已购

-----------------------------
哈哈 很多时候就是因为嫉妒做了很多糊里糊涂 最后自己都不知道自己在干什么



无聊的人

-----------------------------
终于看完了。。。很有趣的角度，但是有种泛嫉妒化的感觉

-----------------------------
献给那个宣扬平均主义、鼓吹怨恨和虚无主义的时代

-----------------------------
力推，一代经典。

-----------------------------
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书评

这是一本探讨人性的非常好的书。当然也有些晦涩难懂的部分。但还是那么一句话：需
要的是耐性，带来的是成长。
嫉妒作为人性的一部分没有好坏之分，只有很好理解和善于利用。
当然作为一些心理学书籍，从哲学角度看的时候个人也觉得，这本书有一些诡辩的方面
。但是却十分承认它...  
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