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这本书透过最生动的故事和分析，教你如何——

坏话好说、狠话柔说、大话小说、笑话冷说、重话轻说、急话缓说、长话短说、虚话实
说、废话少说、把话说到心窝里。

作者介绍: 

刘墉，1949年生，著名作家、画家。

小学时代，他两次获得台北市演讲比赛冠军，中学时获得全台湾演讲比赛第一名。

大学时代，他导演的朗诵四度获得台湾竞赛冠军。主演的《红鼻子》舞台剧得到话剧界
最高荣誉“金鼎奖”。

大学毕业之后，刘墉先生在台湾“三台联播晚会”中独撑大局，获得瞩目，接着主持益
智节目“分秒必争”，并被延揽进入电视台新闻部。他年制作主持的新闻节目“时事论
坛”，获得金钟奖
；他自己则被《综合电视周刊》选为台湾“最受欢迎的电视记者”。

刘墉的演讲极为叫座，在台湾、马来西亚及中国大陆，他兴行过多次巡回演讲。也使他
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同进成为三地最受欢迎的畅销书作家。
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评论

: I712.65/0441-5

-----------------------------
前面还好，讲到幽默提及的故事比较无聊。

-----------------------------
会说话 会做人

-----------------------------
坏话缓说，放话，以退为进，换角度讲

-----------------------------
无聊看看吧……

-----------------------------
越看越觉得无聊的书~

-----------------------------
才想起来小时候看的最全的也许就是他的和秦文君阿姨的书了

-----------------------------
没有大话套话，但是举了很多例子，要慢慢领悟

-----------------------------
只是感觉刘墉的幽默感到了我这里有点水土不服了

-----------------------------
文字通俗易懂，很容易看进去！



-----------------------------
如何把话说得更好，更贴心

-----------------------------
怎么看着看着就变成笑话大全了?！

-----------------------------
必须再读。

-----------------------------
爸爸曾经告诉过我，话到嘴边留三分。也教我下跳棋的时候以退为进。那时小，听不进
去

-----------------------------
他的书，选择性的吸收吧，作为个体的个性不应摈弃。

-----------------------------
挺好的。

-----------------------------
好话坏话只在一念之间。

-----------------------------
事例看得多了也许会对自己的行为起到潜移默化的作用

-----------------------------
恩恩~说话方式很重要啊

-----------------------------
造成分化效果的话不说（eg只夸一个人）；无法改变的话不说（除非可以改变，比如容
易减得肥肉）；伤害自尊的话不说。

-----------------------------
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书评

名字就比较吸引人，又是刘墉的书，之前看过他写的《我不是叫你诈》，于是就随便翻
了翻，竟迫不及待得看得差不多了----还是坐在书城的地板上。
还是不错的，尤其前半部分，处事篇，大家都能学一学里面对说话处事技巧，我们的社
会应该会更和谐，吼吼。 上了这么多年学，其...  

-----------------------------
读这本书已无数次，2002年12月25日在贝塔斯曼书店买下这套书时，一口气就把它读
完了，里面的故事都是生活中的小事，平实易懂，诙谐幽默，好像就发生在自己的身边
一样，而从中透露出的道理更值得深思。。。
每每在睡觉之前翻阅这套枕边读物，读完略微思索当天发生的人或事，反...  

-----------------------------
怎么能说好话，重点在于，别想着自己，想想别人的立场。
说话前，看看自己是不是有情绪，有情绪就不说话，待冷静再说。
把关怀代替质问，把建议代替责难，把委婉代替直言，就能说到人的心窝里，我试过，
却有效。 值得推荐，值得一读。当你发现能掌控自己的言语，你就...  

-----------------------------

-----------------------------
额，截图贴不上来 ...  

-----------------------------
坏话好说、 狠话柔说、 大话小说、 笑话冷说、 重话轻说、 急话缓说、 长话短说、
虚话实说、 废话少说、 把话说到心窝里。
。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。...  

-----------------------------
http://www.hrlife.cn/847.html
首先是是关于作者刘墉先生，早有耳闻，但是对他了解不深入。也没有看过他其他的作
品，选择阅读《把话说到心窝里》，这是这是一本很早以前出版的作品，并且反复的加
印过，也有着很高的评价。  
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