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前言：

面对竞争日益激烈的今天，求职在我们的生活中变得越来越重要。求职不仅需要一定的
知识结构，也需要对社会对自我的全面认识，更科学地寻求机遇和成熟地运用技巧。本
书从成功求职的基本知识、简历和求职信的书写、面试技巧的把握、跳槽需要注意的问
题等方面，给求职者提供了99条科学实用的建议，以便使广大求职者能抓住机遇，避开
误区，踏上成功的求职之路。
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