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《运动性疲劳机理的探讨:运动过程中的羰基应激》主要以羰基应激衰老学说为理论基
础，将活性羰基类物质MDA引入研究体系，建立羰基应激和去羰基应激的运动动物实验
模型，运用实验室成熟的红细胞模型，以羰基应激为切入点，通过确定羰基应激和去羰
基应激的一系列实验，以羰氨反应为线索，探讨运动性疲劳形成的机制和可能存在的途
径。
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