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“最佳的盈利方法就是跟随趋势。”

普莱斯·海德利，被《时代文摘》评为著名的市场择时专家，通过强调“大趋势”，突
出了在大多数盈利的情形下集中投资的重要性，并告诉你如何找到这样的大趋势。《交
易大趋势(掌握市场主要运动的策略)》从动态的视角考察情绪和波动率指标，将反向投
资的科学、技术分析和期权估值以非常直观和简明易懂的方式表现出来；并阐释了如何
使用众多的标准技术指标，如平滑异同移动平均线、支撑线和阻力线、平均趋向指标，
以及作者本人擅长使用的专有指标——加速通道和动能背离——来建立符合自己性格的
交易计划，帮助克服建立盈利心态过程中可能碰到的障碍，提供有效的资金管理规则以
尽量降低风险，最大化从“大趋势”上获利的能力。

“无论对于技术派交易者或是一般的投资者，《交易大趋势(掌握市场主要运动的策略)
》都是一本有价值的读物”，约翰·墨菲如是说。
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