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◆本書為2006銷售破萬暢銷書《瞧這些英國佬》之倫敦奧運典藏版！

◆Blackwell網路書店讀者五顆星強力推薦！

史上最爆笑英格蘭人類學田野調查重出江湖！

Amazon讀者笑到掉淚五顆星強力推薦！

所有人都一致同意，這本書實在太好笑了。

嚴謹的人類學報告怎麼有辦法讓所有讀過的人都捧腹大笑？

原因很簡單，因為「芙克絲揭露了我們英國人的真面目。」《泰晤士報文學增刊》這樣
說。
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而英國人，則是全世界2000多個民族中，「最古怪、最叫人費解的部族。」作者芙克
絲說。

「老實說，我真不懂，人類學家要研究帶有古怪觀念、神祕習俗的陌生部族文化，為何
非得大老遠跑到偏遠地方，冒著得痢疾、瘧疾的危險？最古怪、最叫人費解的部族，明
明就近在眼前。」作者芙克絲如是說。

在《瞧這些英國佬》中，芙克絲以讓人眼界大開的方式，檢視了英國人的怪癖、習性、
缺點。她將英格蘭民族性放在人類學顯微鏡下，發現奇怪而迷人的文化，且這文化受錯
綜複雜的未言明規則和透著神祕的行為準則所規範。她以洞察秋毫的眼力，觀察英國人
說話、穿著、用餐、喝酒、工作、遊戲、購物、開車、調情、打架、排隊的方式，以及
英國人抱怨這些活動的方式，進而揭露英國人所不知不覺謹遵奉行的潛在規則。

芙克絲以人類學的分析，加上她自己非正規的實驗（自己勉為其難地作為實驗對象：插
隊、陌生人擦撞等尷尬行動），找出這些不成文行為準則背後所隱藏的英國人特性。

本書出版當年引起了英國人自己的正反辯論，有人認為她洩露了太多英國人的機密，有
人認為她一針見血地揭穿了英國人行事風格背後的潛規則。不過所有人都一致同意，這
本書實在太好笑了。

人類學家拿起學院中訓練多年的學術功力，對自己的同胞開刀，刀刀入骨，既幽默又讓
人深思。

【全台嚴肅人士捧腹推薦】

◎清大社會學研究所副教授．姚人多

◎中研院民族學研究所研究員．胡台麗

◎政治評論家．胡忠信

◎佛光大學文化資產與創意學系系主任．翁玲玲

◎新新聞副社長．楊 照

◎網路家庭董事長．詹宏志

◎中國廣播公司董事長．趙少康

◎知名作家、主持人．蔡詩萍

【國內外笑哈哈佳評】

◎「好笑又充滿知性的書，一定要讀！」──《每日電訊報》

◎「叫人捧腹大笑。」──《泰晤士報》

◎「芙克絲堅持不懈，揭露了我們英國人的真面目。她一絲不苟、啟迪人心，的確非常
風趣。」──《泰晤士報文學增刊》

◎「芙克絲是社會人類學家，但這未能妨礙她如天使般寫作。」──《週日快報》

◎「知名美國人類學家之女青出於藍，潛入自身文化，幽默睿智地探掘英格蘭人的文化
特性，精彩且深具啟發行。」──胡台麗（中研院民族學研究所研究員）



◎「性格決定命運。這是一本瞭解英國人民族性、行為模式與集體潛意識的優良好書。
」──胡忠信（政治評論家）

◎「我喜歡讀人類學家的田野報告，徜徉其中，大有足不出戶，卻身臨其境的快感。」
──蔡詩萍（作家、主持人）

作者介绍: 

凯特·福克斯(Kate
Fox)，社会人类学家，牛津大学社会问题研究中心联执主任，英国文化研究学会研究员
。在英格兰、美国、爱尔兰、法国等地辗转完成敦育后，赴剑桥大学攻读人类学和哲学
。她的工作主要是观察和评估全球社会文化的趋势，特别是针对人类行为的诸多方面，
例如饮酒、调情、酒吧行为、暴力、赛马、手机聊天、健康忧虑、嗅觉心理等，一些成
果颇受关注和好评。她的父亲罗宾 福克斯(RobinFox)也是一位人类学家。
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评论

"英國皇家防止虐待動物協會比全國防止虐待兒童協會早60年成立"

-----------------------------
笑点不是一般的奇怪哈哈哈@@

-----------------------------
有些地方真的写得很准啊！就以我对糊糊和呆barny的理解是这样的【好吧脑残啊】尤
其是写到航海天气预报那里啊，还有“我的比你好的”原则噗。不过看到后面还是觉得
过于累赘就觉得好长好长不想看下去了（果然我是木有什么文化的人咩），不过终于看
完了。

-----------------------------
呼……终于读完了！在一群社交不自在的人当中才最自在~

-----------------------------
好吧 看完更confuse了

-----------------------------
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书评

尽管有些学者认为用文化整体的论调来描述某种“集体性格”是一种令人遗憾的失误，
但人们对所谓“国民性”的剖析和批判，一直抱有浓厚的兴趣。作为一个人类学家，凯
特•福克斯在踏入这片有着激烈争议的雷区时，采取了这样一种视角：向英国人平时视
为理所当然的那些社会言行规...  

-----------------------------

-----------------------------
作者于本书中从言谈和举止两大方面，以实地观察和访谈为基础，加以推理和演绎，发
掘出英国人的种种特质，最终给出一个关于英国人性格的九宫图：
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本能（处事的第一反应）：幽默、中庸、虚伪
观点（看待的方式）：经验主义、英式抱怨、阶级意识
价值观（希望达到的道德标准）：...  

-----------------------------
关于该书的内容和可圈可点之处我不想多说，但是阅读过程中让我对译者却产生了不少
质疑。 关于书名，原名《Watching English——The Hidden Rules of English
Behaviour》，译名《英国人的言行潜规则》（三联书店版）。在这里，English是不是
可以跟英国人画上等号？ 严格说来...  

-----------------------------
I'm half way through Kate Fox's renowned book about Englishness Watching the
English. It's a delightful read: clever, amusing, and very very English. I've been in
London long enough to realise that the English are, not surprisingly, a rather
restrained, ref...  

-----------------------------
刚看到标题时就觉得一定会很逗，仔细看来发现真的很有意思。
书中详细描写了英国人民各种纠结的表达方式和诡异的谈话逻辑，比如相互介绍问好时
一定要显得某种恰当的犹豫和笨拙，才是正确和礼貌的。而美国人民的直来直去和亲切
友好却变成了不太恰当的行为。这实在是太逗了...  

-----------------------------

-----------------------------
这句话是读这本书反复出现的感叹。
现在在英国读书的时间也走过大半程，疑惑不解以及习以为常，都七七八八有了一些解
答。 好久没有看过这么喜欢的书了，强烈推荐一下。
在英国或者来过的童鞋可能会特别有共鸣~
拣我印象深刻的章节说说，英国人开篇爱聊天气。起初我和笔者一样...  

-----------------------------
虽说是本轻松的读物，却写得很规范。从前言、结论和后记中可以看出，这是一本纯正
的人类学著作。
我最喜欢“前言：本土人类学”这一章，作者（她本人也是英国人）用英国的幽默方式
介绍了研究对象、研究综述和方法论，却没有采用任何一个吓人的专业术语和标签，反
而讲述了很多...  

-----------------------------



-----------------------------
A handy guide for the confused. But always remember that there's no shortcut when it
comes to cultural and social code, even it's the country you come from. A deeper
understanding depends on your involvement in English culture  

-----------------------------

-----------------------------
身为在这边工作的外国人 有时难免觉得格格不入
为什么同事每次去酒吧都要喝的颠三倒四才甘心呢？； 每个周一都要被问到 How was
your weekend? 等你真的细细回答起来
大家都觉得很尴尬了，所以现在一般都支吾一下就算了； 每年Xmas party
上发生的事都有超出我的想象的内容； ...  

-----------------------------
此书看得不快，看的时候常常对比心中原有对英国人的印象，也与国人行为同时作着对
比。
结论是：他们最大的特点是“虚伪”，“言不由衷”，“内向”，大概是历史“太悠久
”，殖民历史也长的关系。还是我们好，呵呵。。。  

-----------------------------
和英国人打了那么久交道。。。。。。这本所谓【英国人言行潜规则】60%还是【英国
不同阶级言行潜规则】。然而，毕竟看这本书的人都是中等中产、下层中产以及工人阶
级。所以大家随便看看罢了。 第一章
天气。好吧，我其实觉得天气是个挺好的开场白。。。。。。 第二章 攀谈。我基...  

-----------------------------
这本书是在跑步机上读完的。
不知道究竟是我已被西方文化荼毒得太厉害，还是上海真的是一个国际化大都市，总之
作者自豪地声称为绝大多数“英国人特有的品质”在我眼里看来几乎都是“地球人都这
样”，总之各种井底之蛙之见。 另外作者声称自己是人类学家，却觉得同行那样穿兽...
 

-----------------------------
2011-07-31
英国人在此书里看上去格外喜欢划分“阶级”。和其他社会类似，英国中产阶级对阶级
最为敏感，最顶层和最低层阶级则不太在意，一个阶级对相邻阶级最为敏感，竭力与其
区分开来。英国人阶级并不完全由财富决定，特色在于一方面追求公正公平，一方面要
维持阶级形象，因此...  



-----------------------------

-----------------------------
当年去英国读书前，特地找来此书拜读预热，还记得读完后盘算着过去之后找个场合践
行一下本书作者的田野调查，可惜惰性使然没能认真完成，不过毕竟在英国文化里待过
那么一阵子，耳濡目染其实也够自己微观解析下了。
英式口音是让我自打学英语时就向往的发音，可惜自己当年身处苏...  

-----------------------------
谁是Kate Fox心目中，全英国穿衣服穿得最奇特的人呢？ Kate
Fox说，是：「英国女王」。
每次在新闻里看见英国女王，常常忍不住打心底对她的穿著感到佩服：
她的布料都去哪里剪的？ 她是从哪里找到颜色几乎跟衣服一样的皮包？
她出门前，如何确定头上戴的是帽子，而不是她客厅的...  

-----------------------------
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