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本书扼要地介绍了波兰从建国到现在约一千年的历史。其中对波兰被沙皇俄国、普鲁士
、奥地利三国瓜分以后，一百多年来波兰人民反对外国占领者、争取民族独立和解放的
斗争介绍得比较清楚，反映了波兰人民为民族和社会解放的不屈不挠的斗争精神。该书
对我们了解波兰历史，有一定的参考价值。

尽管本书对波兰历史提供了不少材料，但还存在着一些缺点。特别是在最后两章中，关
于第二次世界大战以来波兰历史的叙述，有些观点不够妥当，甚至是错误的。希望读者
阅读时注意。

本书译自波兰文，并请山西大学程人乾、杨德友同志从波兰文校订。

作者介绍: 

斯坦尼斯瓦夫·阿诺德（Stanislaw
Arnold）是波兰历史学家，曾任华沙大学教授、波兰科学院院士、波兰科学院第一学部
（社会科学）学术主任。他在1962年与社会科学学院历史和社会学系主任马里安·瑞
霍夫斯基（Marian Zychowski）合写了这本《波兰简史》（Zarys Historii Polski）。
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评论

当然是马克思主义史观下的历史著作，对十六至十七世纪波兰的衰落语焉不详，而重点
叙述波兰十九世纪与阶级斗争结合起来的民族解放斗争。大力反德（日耳曼），讳言反
俄（苏联）。

-----------------------------
很难读的一本书，要把事实和作者的评价加以区分，还要分清楚各种人名地名，费力。
收获不大。

-----------------------------
波兰历史书籍本来比较少，这个概括性太强，感情太强，观点太强，内容不怎么丰富。
就当维基百科看吧

-----------------------------
比较旧，可供简单参考。
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