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本书中的经典书目清单并不具有权威性，但我希望它能体现这一题材的特点。尽管所有
这些书都是畅销书，但收录这些书目的主要标准是它们的影响和声誉，或者它们是否在
探讨某个特定主题或人物方面占据着一席之地。例如，关于沙克尔顿、林肯和埃莉诺·
罗斯福的著作也许并不是以这些人物为主题的原创经典作品，而是题材相对新颖的杰出
作品，尝试从名人的生平当中提炼出领导艺术方面的经验。书中探讨的领导人不是你本
人取得成功的具体指向标——通常说来，把你自己与其他人相比较是不明智的，但他们
的经历体现了所有人都可以采取的成功“途径”。有些读者会注意到，大多数作者是男
性。这是因为大多数研究成功学的权威人士是男性，男性撰写了大多数具有重要意义的
讲述“我的成功秘诀”的自传。不过，鉴于妇女是新兴的个人训练领域的强大力量，而
且绝大多数新企业是妇女创办的，所以这种局面可能会有所改观。
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我喜欢看这类的书，但是不喜欢看这种摘要类型的总结书。既然是鸡血，稀释过而且一
点点量，能让人奋起吗？
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