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坎迪斯·卡彭特为我们大家描绘了一张扣人心弦的路线图，指导我们如何思考职业变化
，如何做相应的准备工作，如何于变化过程中在专业素养和个人修养两方面学到更多、
更好的经验。不管你目前的工作环境如何，无论你有什么样的远大目标，这本富有思想
的书都是你的精神大餐。 ——耶鲁大学管理学院院长：杰弗里·E·加腾
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第一章 面对变局
多年来，我们许多人一直在为自己的公司或就职的企业努力掌握革新理论，我们学会了
如何在更快的循环中生活，因为我们别无选择。现在，为了追求自身的职业成功和个人
完善，我们需要将这种激进的革新新精神带入到自己的生活。
第二章 从容应对即将结束的一切
在新事物开始之前，旧事物必须结束——无论你是主动辞职、被炒鱿鱼，还是变卖了自
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己的公司并赚了一大笔钱
· · · · · · (收起) 
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标签

生活

励志

生活选择题
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个人发展

评论

叙述得有点啰嗦，俺没耐心了。。过了吧~
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