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两岸三地著名健康专家李绍鸿、宋丕锟、洪昭光共同推荐！健康和长寿是人类生活幸福
的最高追求，过去您不知道，没关系；现在您不知道，就错失了掌握健康的时机。做过
健康检查的人，一定要看；没做过健康检查的人，更要看。国内第一本全面介绍健康检
查的宝典。 

爱家人，就先让自己健康

健康也是一种责任和义务。你若深爱着你的家人，就先让自己健康，不要成为家人的负
担！

体验，把握健康第一步

要活得健康，就要了解你自己的身体。像给爱车年检一样，每年检查身体。

体检是对健康的投资，而且投入最少，收益最大！

此书从全新的角度介绍了体检观念、体检知识、健康管理和促进方面的知识、语言简捷
，实例具体，具有实用性，可读性，能对您的健康有所帮助。
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书评

雅致宝商城（http://www.yzbao.com）总部位于广州，国内首家销售体检健康服务商
品的电子商务平台。服务分类含“健康体检、医疗保健、VIP医疗服务”共3大类。
雅致宝商城除提供健康服务外，还为用户提供体检报告解读、健康评估、健康资讯、健
康测试、专家医生在线解答等售后服...  

-----------------------------
全民体检指南，北京市体检中心北京美兆健康体检中心美兆文化事业股份有限公司，北
京出版社2004。
这本书定位全民，因为它更像一本小册子，体检的普及读本。其内容很可能来自于美兆
内部面相客户的刊物。
优点是浅显易懂，销售人员可看，其他体检从业者也大都该了解。花半天时间...  

-----------------------------
全民体检指南_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	全民体检指南
	标签
	评论
	书评


