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作者介绍: 

石康，编剧、作家。1968年生，北京人。联大航天工程学院电子系计算机软件专业毕
业，又在哈工大管理学院技术经济专业获理科硕士学位，毕业后编程一年，1993年至
今从事写作。著有长篇小说《晃晃悠悠》、《支离破碎》、《一塌糊涂》、《在一起》
、《激情与迷茫》、《心碎你好》，随笔集《鸡一嘴鸭一嘴》，代表剧本有《大腕》、
《北京风情画》、《奋斗》等。
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-----------------------------
读得憋屈，青春文学就只有忧伤+悔恨+性吗？主人公就和姑娘们到处乱搞啊，我青春的
时候咋就没摊上那么好的事儿！如果主人公是阳痿，呵呵，且看这整个故事吧，非轰轰
烈烈地全部垮掉不可！同事生小孩前丢给我的书，如今她都要生第二胎了，今天晚上我
总算拿出来读完。。。

-----------------------------
结局太傻逼了

-----------------------------
比较靠谱

-----------------------------
没有我想像的那么贫。

-----------------------------
相对喜欢这个版本的封面 又记住个女孩儿了 嗡嗡

-----------------------------
之三

-----------------------------
不喜欢这书，感觉这种过于描写青春期爱情的书，越来越不好看了。

-----------------------------
看了让我对这个世界徒增了不少失望

-----------------------------
还是这么贱贱的...

-----------------------------
太扯，真的一塌糊塗



-----------------------------
其实就是特真实.

-----------------------------
还是追姑娘

-----------------------------
草，石康你是不是谁都看不起。

-----------------------------
其实我主要是看他和翁翁的

-----------------------------
喜欢嗡嗡。。总有那么多的影子。。 刘琴那段也忒逗了。哈哈

-----------------------------
爱与人生的虚无

-----------------------------
一塌糊涂，乱七八糟

-----------------------------
看石康都是大学时代了。

-----------------------------
晃晃悠悠、支离破碎、一塌糊涂。终于用一个夏天+一个秋天的几个月的深夜被窝业余
时光读完了他的青春三部曲。总体感觉，还是第一部写的最好，第二部最差，都没啥印
象了。在石康看似神经病的絮絮叨叨中看完了这三本书，感觉其实他就是因为初恋的严
重打击，对生活产生了那么多的不信任和不真实的想法。以至于在接后的生活里，对待
感情不再认真，对待生活也没有那么多的热情，只是为了活着而工作，为了爱好而工作
。但是他的那些想法和转变也是能够理解的，从我自身的经历来看我是很理解他失恋后
的生活状态的。我也有过失恋，虽然没他那么深刻，但是那种失去之后的严重打击感很
难让人走出来，特别是对一个喜欢整天自我思考，俗称胡思乱想的人来说，更是难上难
。可能有的人，特别是女孩，会觉得这样的男人能称之为男人么？我想说的是，不要这
样偏执的理解男人，男人也有很脆弱的时候。初恋对女孩来说是美好是让人伤感的，对
男人来说也一样，只是某些男人隐藏的好罢了。其实石康还好，还能有挣钱的路子，能



通过自己的劳动突然成为富裕阶层，然后在生活中用它们来帮助自己宣泄情绪，寻找自
我。虽然也有穷困潦倒的时候，但毕竟曾经潇洒过。和我一样的人就不行了，我们现在
这代人就业的压力太大了，心气还那么高，不愿为人牛马，所以我们这代人比他们过的
更苦。和他一样的是，我们在苦闷的生活里也经历过那些压抑的自我思考、自我寻找的
过程，这个过程现在还没结束。石康的自我思考让他堕入了“人生虚无主义”、“活着
无意义主义”里，这样的情绪在读他的书时很容易被他拽着走，觉得也像他那样对这个
世界充满了虚无的不真切感。人活一生到底是为了什么？人的存在是为了什么？为了人
类文明的进步？人类文明进步了而我死了就再也看不到了，这有意义么？我们既然都会
死去，都会进入永无的黑暗，那我们为什么要活着呢？我们存在于这个世界是为了什么
？有什么必要？有什么意义？关乎哲学、关乎数学、关乎物理、关乎社会学......其实我
觉得有这样的想法是正常的，而且肯定很多人也有过这样的想法，思考得还更深刻。但
是想这么多干嘛呢，有什么用么？其实说简单点，人活一生不就是为了一口饭么？对，
就是为了活着！这看似矛盾的话其实一点也不矛盾，活着就是为了活着。只是这其中要
加入很多其他的东西，比如情感、家庭、责任、自我实现，等等。人总会在某一阶段处
于消极，处于各种自我的想法中，其实这都是一种逃避心理，一种对生活、对社会的逃
避。有这个思考的功夫，不如好好做自己的工作，好好养活自己和照顾家人。既然我们
知道总有一天我们都会在这个世界上消失，那不如在每一个能看见这个世界的日子里好
好珍惜，爱自己、爱家人、爱朋友、爱世界。有能力、不甘平庸一世的人，尽自己的最
大努力为后世之人留下自己的精神财富。
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