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《亲•友•我:李镇西亲情杂忆精选》是李镇西对亲人、故交的回忆录。作者选取记忆
深处三十九个人生片段中的二十余位亲人挚友，以朴素的平常心和深切的人文关怀，或
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缅怀他们的音容笑貌，或追忆与他们的思想碰撞，或思慕对他们的美好印象。一个个平
凡却感人的故事，一个个平常却令人回味的细节……作者把他们视为享用不尽的、最大
的人生财富，在濡沫、探寻他们精神世界的同时，也在不断塑造着自己的性格，营养着
自己的成长。温暖的亲情，饱满的友情，甚至对陌路人闪光点的捕捉与欣赏、赞美之情
都使作者顿起见贤思齐之意，与之相互砥砺和激荡，使一个具有独立思考精神的知识分
子的人生充满光亮与温暖。同时，也折射出作者坚持人文理想的价值取向和高标独立的
人格追求，以及豪放豁达、重情重义的本色性格特征和丰富多彩的内心世界。

《亲•友•我:李镇西亲情杂忆精选》为教师培训、进修、提升自我修养的首选！

作者介绍: 

李镇西，一位深受孩子喜爱也深深爱着孩子的老师。1982年2月参加教育工作以来，先
后供职于四川省乐山一中、成都玉林中学、成都石室中学、成都盐道街外语学校、成都
市教育科学研究所和成都武侯实验中学。长期担任班主任和语文教师，曾短暂担任成都
市教科所教育发展研究室主任。他在语文素质教育、青春期教育、班级民主管理、后进
生转化等方面进行了富有成效的探索实践。他的教育理念是：“朴素最美关注人性做真
教育，幸福至上享受童心当好老师。”

所获荣誉：

从教三十年来，先后获得 “全国优秀语文教师” “全国优秀教育工作者”
“四川省教育系统优秀教育工作者”“四川省中学语文特级教师”
“成都市有突出贡献的优秀专家” “成都市首届十大教坛明星”
“成都市劳动模范”等称号。享受成都市人民政府专家特殊津贴。2000年被提名为“
全国十杰教师”。2008年9月，赴乌克兰出席纪念苏霍姆林斯基九十诞辰国际学术研讨
会，荣获乌克兰教育科学院颁发的“学习和运用苏霍姆林斯基教育思想特别奖”。被苏
霍姆林斯卡娅誉为“中国苏霍姆林斯基式的教师”。

先后在全国30个省市自治区作报告上千场，并应邀赴新加坡、马来西亚讲学。在全国数
十家报刊发表文章上千篇，出版著作30余部，其著作多次获得国家级图书大奖。
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书评

这次集中阅读了李镇西老师的《我的社会教育观》、《我的教育行走》、《我的教育心
路》、《亲•友•我》这四本著作，再一次享受了一顿精神大餐。下面我对这四本书分
别加以简单的评述，作为一些阅读后学习的心得。
《我的社会教育观》这本书是李镇西老师30年的社...  

-----------------------------
《亲•友•我》这种书名的格式，一下子使我想到两本书——钱钟书先生的《人•兽•
鬼》和巴金先生的《神•鬼•人》。这种格式一般多用于合集，将三类事物综合融为一
本书，取了各自的特点，拼凑出了标题。
这本书是关于友情和亲情的散文，第一、第二辑介绍了很多知...  

-----------------------------
李镇西老师的这套文集，之前已经读了五月份出版的四本。坦诚的说，作为工作上的同
行，我当然希望教育工作者通过书写自己工作中的酸甜苦辣使更多的人意识到我们也是
人，意识到我们共同的目的与敌人为何，这样才能使我们携手共进（创造美好家园之类
的套话就算了，我们不是卖油漆...  

-----------------------------
每一个人的人生之中，都要与他人之间建立各种联系，这样才能体现出来人的社会性。
人们常用“圈子”来比喻人与人之间的关系，在每个的身边都有因各种标准而形成的圈
子，家庭的、朋友的、职业的、爱好的……
这本书《亲•友•我》重点记录了关于李镇西的“朋友圈”和“家庭...  

-----------------------------
按说人不在教育行业，关注李镇西及其教育思想和著作，似乎有些跨界不搭，但当一名
老师是我小时候的梦想，虽然梦想早已抛至脑后，但到底意难平，看到这些令人尊敬的
教育者，总想着也许有一天。。。
李镇西那些倍受人赞誉的事迹其实不必多说，光是他在课堂之余，大量...  

-----------------------------
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关注教育，不仅仅是教师的责任，也是我们每一位家长们必须担当的责任。林林总总的
教育书籍看过不少，留下深刻感触的不在少数，每个人都有每个人自身的特点，也有自
己的长处，每每读来都获益颇多，但是在众多的教育专家里，我想说，如果你没有读过
李镇西，那就太遗憾了。 李镇西...  

-----------------------------
李镇西是个有情之人，从他的其他几本文集中就可以看出来，这本书全部是李镇西亲情
杂忆，更集中体现了这一点。无论是亲人、朋友、同行、网友、前辈，甚至是保姆、“
路人甲”，都可能进入了李镇西的笔下。
我们关注李镇西的人生际会。毕竟他自己也算名人，能接触到一些很有分量的...  

-----------------------------
前期读过了李镇西一系列的教育文集，感知他的学识渊博，也在走入他的生活态度。身
为人师，教育为先，育人己任，严于律己。而此刻，我手中的另一本书却让我看到了一
个更为全面饱满的教育学者。在这里，他除却了严肃而又神圣的教师身份，深入进入他
的人生生活圈之内。 《亲•友...  
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