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我拿出口袋裡的刀子，輕輕地在手掌上劃下，一點點而已。

「我發誓要當全校最瘦的女生，比妳還瘦。」

血液聚在我的手心時，凱西的眼睛瞪得斗大。她抓起刀子，也劃了自己的掌心。

「我賭我會比妳瘦。」

「不，不要打賭，讓我們一起變成最瘦的女生。」

莉亞與凱西是最要好的朋友，她們知道自己永遠無法成為全校最美麗或是最聰明的女孩
，那麼便約定要成為全校最瘦的女孩，於是展開了節食比賽，規定每天只能攝取500卡
路里。

全麥麵包（96），柳橙（75），鬆餅（180）

這一場比賽卻讓兩人漸行漸遠，她們再也不是朋友，直到莉亞錯過了凱西的三十三通電
話，直到凱西孤單地在汽車旅館裡死去……

儘管莉亞成為比賽的獲勝者，卻已經無法退出這場比賽……

暢銷作者洛莉．荷茲．安德森以生動的文筆，描述這兩個將自己封閉在脆弱軀體之中的
女孩，如何尋找讓自己活下去的力量。

★美國華盛頓郵報2010年最受12-18歲青少年喜愛的小說第十名。

作者介绍: 

洛莉．荷茲．安德森 LAURIE HALSE ANDERSON

曾撰寫過給各個年齡層的書籍，獲獎無數。美國圖書館協會曾頒發愛德華獎（Margaret
A. Edwards
Award）給她，以表彰她對青少年文學的貢獻。安德森最知名的作品為《我不再沉默》
（Speak），該 書曾獲普林茲獎（Michael L. Printz
Prize），也名列過去十年來最重要的青少年小說。作者網站：www.writerlady.com
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评论

发现这个作者的书都是同一个调，浅显却不难看。

-----------------------------
閱畢「紙片少女」，理解厭食症是精神上的疾病。兩位女主角雖然相處上有問題，可還
算是對彼此很誠實的朋友。【現實中，你或是你的朋友並不會在沒有對方的時候死去就
是了】……我真心認為能把想說的話對重要的朋友說就很好了。(此書的重點在我而言
並非厭食症w)

-----------------------------
我是不会成为凯西了。

-----------------------------
这是一个挣扎的过程。本来很饿，却跟自己说不饿。这种痛苦，不经历过是不懂的。

-----------------------------
p272 别吃起司饼干 ，那从你还没出生就放到现在。

-----------------------------



我愛這本書。真的好愛。

-----------------------------
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