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正派而单纯的“我”，即奥克塔夫，是富家子弟，年轻时深爱着一位貌美女子，结果上
当受骗，精神受到极大打击，终日灰心丧气，沉醉于酒色之中不可自拔。他回乡为父奔
丧期间偶遇一女子，被她的纯情打动。在往后与她的接触中，愈发觉得她可爱高尚，再
次坠入情网，苦苦追求。善良纯朴的布丽吉特自丈夫故世后与姑母在乡下过着深居简出
、宁静恬淡的田园生活，平时除了做慈善工作外，就是看书弹琴、侍弄花草。久而久之
她被奥克塔夫的真情感动，也爱上了他，做了他的情妇。布丽吉特在乡里的好名声因此
受到玷污，姑母去世后，遂与奥克塔夫去了巴黎，准备外出旅游。奥克塔夫自得到布丽
吉特后，虽然仍深爱着她，但他反复无常、暴躁易怒的性格常使布丽吉特痛不欲生，为
了拯救布丽吉特，他独自远走高飞了。

《一个世纪儿的忏悔》是缪塞的自传体小说，亦是他的成名作。

作者介绍: 

(Alfred de
Musset，1810—1857)法国浪漫主义作家。出身贵族。早期受雨果影响，曾加入浪漫主
义文社。十四岁开始写诗，1829年出版第一本诗集《西班牙和意大利故事》，充满浪
漫主义乐观情调。1835至1841年写成“四夜组诗”，抒发诗人失去爱情的复杂而丰富
的感情，带有悲观色彩。1836年完成代表作自传性长篇小说《一个世纪儿的忏悔》，
描写作者与法国女作家乔治·桑的爱情纠葛，反映19世纪30年代法国青年知识分子的
思想危机。另外也创作了许多短篇小说，国内曾翻译出版过《缪塞短篇小说集》。还写
有诗剧《酒杯与嘴唇》、长诗《罗拉》、历史剧《洛郎查丘》等，大都描绘对社会现实
不满而又找不到出路的个人主义者的悲剧。
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评论

写的真好，文采和哲理并存，这才是一个真正的人

-----------------------------
胖特自重吧……

-----------------------------
唉，看着作者不停地描写病态灵魂深处无止息的缠斗，就感觉到这样的＂我＂即便到了
今天也依然不乏其人。总有一天，我也会写出属于自己的忏悔录的。

-----------------------------
情 动情啊

-----------------------------
奋力挣扎

-----------------------------
虐掉了我好多心血。。认为这都不算真诚的人都是出于嫉妒吧（︶︿︶）=凸

-----------------------------
在豆瓣页面没有找到我读的版本，1999年由徐普、冀可平翻译的，男主角名叫奥克塔
夫。



-----------------------------
炎热的暑假里去读，几番为此感动，我想缪塞在他唯一一本小说里表露的情感是如此真
实的，那透彻清晰，为世纪儿的一代在历史的夹缝中生存唱尽挽歌~~

-----------------------------
缪塞啊。。。

-----------------------------
因为我在思考，我在怀疑，我在害怕。

-----------------------------
一声叹息~实在看不下去

-----------------------------
这种自残不息互相折磨的关系，就像拿钝刀割了条口子以后拿牙签儿在白里透红的肉里
拼命扎。-_-。很虐，很喜欢。

-----------------------------
对世纪儿的阐释颇值得一读。

-----------------------------
缪塞诗般的文字很值得一读，故事也是他本人的写照。

-----------------------------
穿透痛苦与爱情仍然一知半解，引吭高歌，上蹿下跳，徘徊，呼喊，恍然：来过，见过
，经历过

-----------------------------
开篇不凡。

-----------------------------
很多句子，完全符合我的现状。PS：缪塞的文字果然丰满有喜剧色彩



-----------------------------
缪塞作为亲历者，用他的笔
记下了那场爱情，记下了那个女子，为我们留下了一类人的侧影。

-----------------------------
可沃达夫连最后的离开也是自私的

-----------------------------
多血质的青年，诗人的小说。狂妄而热烈，鲜艳而绝望……唔，爱情要谨慎呀嘻嘻

-----------------------------
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书评

对于世纪儿来说，生活是一场热病。精神的好奇引导肉体滥用感官，一旦形成放纵的惯
性，生理再想恢复力量时，意志却在肉体的消磨过程中先行湮灭，感官的滥用只能重新
开始。失意，放纵，一旦这个循环开始运行，任凭我们的主人公沃达夫再想收敛力气开
始新生时，心倦了（也就是意志...  

-----------------------------
“没有认清痛苦，也没有学会爱情......”这是奥地利诗人里尔克的诗句，用在表述我对
这本书的印象，我认为没有再比它更合适的了。
缪塞的作品读地不多，也许只有这一本吧，我已经没有什么印象了。但对这本书的记忆
之深刻，曾让我久久无法从中醒来。 我讨厌那种说法...  

-----------------------------
读完了，有当时的评论家说前三部即可成一本书，貌似很对，虽然是发生在上上个世纪
的西方人内心活动，但总觉的好像只就内心活动而言，现在的人们变化不大，就是较之
以前似乎没有什么变化，我不知道是否是社会原因所致，我总觉得主人公那焦灼的内心
活动，不停的想跟自己较劲的欲...  

-----------------------------
带着略为匆忙的心情看完了缪塞的此书。译笔大体上让人满意，一下简单谈谈我对本书
的看法。 历史的见证
提起缪塞的这本书，最为彰显的一个词莫过于“世纪病”。在一个复杂的历史时期，一
群带着共同情绪的人创造了这本书的成功。而当历史远去，这本书读的必要就没有那么
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大。就算...  

-----------------------------
同样的浪漫主义的大师，其表现手法与雨果是多么的不同，说实话，缪塞缺乏大气，按
说此书第一部也有些大视野描写，但与雨果相差甚远，当然也似不如夏多布里昂，但风
格上来说与夏多布里昂还是相似较多。
本文算是自传类作品，全书共五部，前三部与后两部各成一个体系。前三部算是...  

-----------------------------
这是一部能让所有人发疯的小说～所有人～包括它的作者和读者。但令人拍案的是，就
是这样一部谋杀心脏和眼球的小说，其开篇却是波澜壮阔的法
国大革命背景，是几百万军人的流血和拼杀，是几百万军人妻子的担忧和无奈，是几百
万军人子女的彷徨和无助。 我们知道，一个扭曲的时...  

-----------------------------
法国浪漫主义诗人阿尔弗里·缪塞的小说里的代表作《一个世纪儿的忏悔》可以说是十
九世纪法国小有产者的写照。法国大革命的疾风骤雨已经过去，复辟的王朝统治着这个
革命洗礼过的国家，或富裕或贫困的人们绝望地生活在城市和乡村。这些生于连绵战火
中的年轻人却要在沉闷无望中度...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
本文是典型的法国浪漫主义小说。
其中描述了一位纨绔子弟在放荡生活中受伤后回归平静生，但又坠入新的一段恋情，并
由于自己病态的猜疑毁了这段美好恋情。
文中体现出的对爱恋的情感异常热烈，似乎每一段感情都炙烤得人不能呼吸，而这种浓
烈的氛...  

-----------------------------
缪塞比乔治桑小6岁，俩人爱得死去活来，互相折磨。缪塞敏感多疑，纵情不羁，只活
了47岁。他终究无法悟到爱情源自于火，火是需要不断地燃烧才能持续，最终烧掉一切
，归于湮灭。不过本书缪塞对这份破碎感情进行剖析、忏悔，不可谓不深刻、真实：
我的朋友，假若你...  



-----------------------------
这本书曾经陪伴我度过2004年的那一个暑假。当时我还没有毕业，思考工作和前途什
么的，让人提不起劲儿来。我在爸爸的书架上随便的抽了几本书，就包括了这本。我看
书是不求甚解的，走马观花的从头翻到尾，然后重复了一遍，又重复了一遍，又重复了
一遍，那个暑假的三十多天时间里...  

-----------------------------
一个世纪儿的忏悔陆陆续续看完了，在事先看了译者对故事概述的前提下，我所期待的
只有谬塞的文笔了，看他用怎样的态度来温习自己的荒唐。文笔真的没让人失望，丰沛
如雨的感情大段大段倾注下来，对那些风骚的贵妇人的温情与赞美，对他本人淫乱颓废
生活的怀念式陈述，对工业革命...  

-----------------------------
阿.德.缪塞的自传体小说，讲述的是一个悲观主义、缺乏理想、缺乏行动心的青年人的
悲剧。
看第一遍的时候没有耐心的逐字看完，只是粗略的浏览过。书中大段的心理描写及对话
确实精彩，但我实在没有足够的耐心看下去，也许因为这本不是我喜欢的类型的缘故。
但我不想就此承...  

-----------------------------
大概是初中时偶然机遇读过这本书，现在已经完全不记得情节，但是一直记得这本书曾
深深地感染了我，我一直觉得这是一本好书。直到10多年后的今天我才知道是加缪写的
，难怪。  

-----------------------------
从那里知道了——受伤的人容易伤害别人。知道为什么世界上有坏男人吗？首先没有花
心的男人，只有单纯的男生，遇见了冲动而浪漫的女生，不协调和不合适宜的拒绝伤害
了女生，后来她成了玩弄男人的坏女人。被她玩弄的男人成了坏男人……世界是怎么堕
落的？也许只是一念之间，你拒...  

-----------------------------
爱和折磨究竟是种怎么样的关系呢？
爱一个人会想为他奉献付出，甘愿为他做任何事，可另一方面，却又止不住想折磨他，
让他痛苦，让他如鲠在喉，故意做出种种意在折磨他的举动，明知道会让他痛苦，心里
却毫不在意，甚至隐隐还有快感。 靠的越近越恐惧吧，任人摆布的恐惧，失去自...  

-----------------------------
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