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《杨红樱校园小说画本系列:女生日记(全彩美绘本)》是杨红樱在女儿跨进小学六年级时
写的，正如作者在题记里说的：“我惊喜地意识到，再过几天一开学，女儿就是小学六
年级女生了，她即将告别童年，即将从一个小女孩成长为少女。作为女性，这是生命中
多么重要、多么美丽的阶段啊！立即停下童话创作，我要用全部身心来关注女儿的成长
，用我的笔真实地记录下她一生中这个美丽的过程，记录下她长大的每一天。”

作者介绍: 

杨红樱，中国作家协会会员，曾做过七年小学教师。现为成都某杂志社副编审。著有长
篇小说《女生日记》、《男生日记》、《五三班的坏小子》；长篇童话《胖猪笨笨》、
《度假村的狗儿猫儿》、《那个骑轮箱来的蜜儿》；科学童话《神犬探长》、《再见野
骆驼》；短篇童话集《寻找快活林》、《鼹鼠妈妈讲故事》、《骆驼爸爸讲故事》等。

杨红樱的作品深受中小学生喜爱，曾获“冰心儿童图书奖”、“海峡两岸童话一等奖”
等十余个奖项。《女生日记》获得成都市“第五届金芙蓉文学奖”，同时台湾希代出版
有限公司出版繁体字版。
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评论

女孩子的小心思 杨红樱送给了所有的女孩子一堆知心朋友

-----------------------------
哈哈哈哈哈，小学的时候特别的喜欢，我还买了两个版本的，不可磨灭的童年记忆啊

-----------------------------
补童年遗憾系列，我终于看到这本书了，略激动。
关于小学六年级冉东阳和她同学们的故事，她也许不是特别漂亮，但是她落落大方，善
解人意。好多篇特别喜欢，比如女生来月经的事(罗老师的讲课好棒)，帮助小伙伴的事
，给爸爸妈妈送礼物的事，读起来又温暖又有启发。可惜没有更早的看到。

-----------------------------
启蒙读物，从书里学到了很多

-----------------------------
从小学开始一直到现在，每次看都有新的感觉。冉冬阳真的是我心中非常美好的女孩子
，柔软却有力量。可能将来如果生了女儿我还是想让她看看这本书哈哈哈

-----------------------------
很细腻，一窥上世纪末的生活

-----------------------------
五年级 我能告诉你，小时候缠了我爸很久就为买这书……

-----------------------------
小时候的读物 哈哈 我是女生

-----------------------------
这个版本的插画都可好看了。直到今天也很迷冉冬阳和吴缅。



-----------------------------
更喜欢男生日记

-----------------------------
封面贼好看嘿嘿，在主角身上看到自己的影子

-----------------------------
哎

-----------------------------
我就喜欢他们每人一朵花送给老师的那一段，而且插图也不错的哟，

-----------------------------
看过一部分

-----------------------------
女生日记

-----------------------------
不记得是哪家出版社了，别人送的这本书，未成年时放长假打发时间看的，现在已经不
记得内容了。

-----------------------------
记得第一次拿到这本书的时候，还是小学。小的时候对于书上插画特别的感兴趣，于是
我迫不及待翻开了，当我阅读完之后，真的特别喜欢这本书，也很喜欢书上的人物和插
画，当时还很宝贝来着，直到现在我也还好好保存着。

-----------------------------
不能阅读

-----------------------------
棒棒哒



-----------------------------
回想起自己的童年。

-----------------------------
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书评

一开始是抱着喜欢杨红樱阿姨的心情，才读这本书，读了第一篇之后，就觉得与我们的
生活是那么的相近，读了觉得深有感触，每一句话就像涓涓细流的小溪流向我的心田，
最重要的是读了后对青春期有了更进一步的认识！！ 永远支持杨红樱阿姨  

-----------------------------
我是在10岁生日时,我爸爸给我买了这本书做我的生日礼物.我特别喜欢看那本书,因为<
女生日记>是个很出名的书,我在8岁时都听说过了.我看这本书花了一个星期.每天都看10
多页.看完之后,我知道了很多女生的很多秘密,还知道了男生在有女生有困难的时候,并不
是女生在平时看到的那么讨厌...  

-----------------------------
这本书描写了一位女生冉东阳6年级的生活经历。内容丰富，语句通顺，有许多好词好
句！写的栩栩如生，就像自己亲眼看到了这个事情的发生。而且这这书可以让人感动，
也可以让人大笑、还可以让人伤心欲绝......这本书可以让人的表情“千变万化”！最后..
...... 最后请大家继续支...  

-----------------------------
算不错 杨红樱我支持你 冉东阳还算漂亮 吴缅帅呆了 莫欣儿太公主了
小魔女刘阳惠子肯定是是双鱼座太有个性了只不过结局太悲惨了 南柯梦太不突出了
古龙飞古大侠也帅但比吴缅差一点 精豆豆长的太小了 鲁肥肥太胖了
不管怎样跟我们实际太贴切了  

-----------------------------
一直很好奇，怎样的人才能在成年后，还保持一颗那么温柔纯真的心，写出这样对孩子
的心体察入微的作品。这本书不仅适合孩子看，更适合成人，特别是为人父母者阅读。
书里的孩子平凡却又耀眼。他们只是一群普通的孩子们，就像我们日常生活中的遇到的
许许多多孩子一样。但他们在...  

-----------------------------
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-----------------------------
本书以日记形式，真是儿生动地描绘了六年级女生冉冬阳从小女孩成长为少女的心理，
心理微妙的变化。作者以生命意识关照生活，把女孩子渴望长大又害怕长大的矛盾心情
刻画的入木三分，充分展示了当代少年儿童成长的烦恼和快乐。我们因该怎样面对自己
的成长？怎样才能成长的健康自...  

-----------------------------
这是我在杨红樱阿姨的作品中最喜欢的一本书了，这本书讲述了一个青春期小女孩心理
和生理的变化，看看吧，我倾力推荐哦。  

-----------------------------
太好看拉 ！！！ 快去买吧 ！！！！ 几乎每个书店都有呢 ！！！
里面说的是一个叫冉冬阳的女孩子发生的故事！ 真的很好看 ！！！！！
快去买吧！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！  

-----------------------------
秦文君老师的故事结尾，另外一位儿时的大神便是杨红樱老师，《女生日记》，杨红樱
老师的经典作。
读杨红樱老师的书，第一本不是《女生日记》而是它的姊妹作《男生日记》。《男生日
记》看完后感觉很好，对杨红樱老师的作品充满了兴趣，遂继续拜读了《女生日记》和
《五三班的坏小...  

-----------------------------
这本书里又说关于月经，由于我比较早来，总是被潮笑，就在她们面前抬不起头。有一
次，上校本课，我的卫生棉被一个姐姐看见了，我就求她不要说，她笑了笑说：“有什
么好说的的，月经我又不是没有。”从那时候我就把头抬了起来，再也不怕她们说了！
因为我知道了，再10~16岁总有一...  

-----------------------------
迷迷糊糊睡梦中醒来 听到一个声音 孩子来月经是一件非常美丽的事情 =.=
我是在做梦吗 揉揉眼睛抬头看看 呵呵 原来是电视还开着呢 没有关上电视
躲进被窝继续听着这种轻轻柔柔的声音 哇噻 好温馨的声音
不太标准的普通话却让人听着这么舒服呢 把手心放在肚子上 闭着眼睛...  

-----------------------------

-----------------------------
寒假里，我读了杨红樱阿姨写的《女生日记》这本书，这本书讲的是六年级的女生冉冬



阳和她的伙伴们在学习生活中所发生的点点滴滴。这些精彩的故事就像是发生在我的身
边一样，让我感同身受。
《女生日记》这本书共描写了九个主要人物，他们各有各的个性，各有各的优点。我最
喜欢的...  

-----------------------------
《女生日记》是小时侯读的书了，那时还在上小学，因为在农村所以可以读的课外书少
之又少，学校的图书馆也不常开门。这本书被我和姐姐翻了又翻，升初中的时候也是时
常还要拿出来看看，封面都破烂了。
不管是第一次读的时候，还是现在，都很羡慕冉冬阳他们，羡慕他们之间淳朴却...  

-----------------------------
前几天刚刚重温过这本书，已经是大学快毕业的人了，读着读着就感觉回到了童年，很
怀念。书封底的评论说得都不错，这不仅是一部清新流畅、循循善诱的儿童文学读物，
也是给当代肩负教育职责的老师、家长们的一部教科书。  

-----------------------------
杨红樱老师的书从来使人如沐春风。这本书几乎又是在愉快的心情下一口气读完。诚如
杨老师所写，这本书是自己女儿12岁的写照，很多的素材应该来源于生活。因此，读来
感觉自然真实。故事情节简单，童年时常会遇到，但每个片段都很动人。每个故事都充
满了幸福的美满。同时让...  

-----------------------------
好好看哪！@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 是不是
还有《。。。。。。。。。。。。。。。。。》  

-----------------------------
2007年的夏天，我正是小学六年级，2014年的春天，广州的回南天又开始阴雨绵绵。
或许七年的时间并不是很长，但是我的童年乃至少年就这样过去。莫名的与朋友聊起了
这本书，马小跳，和男生日记。我自然不会去再看，因为我们都不是书中的主人翁，随
意翻开那一页都是正年少。  

-----------------------------
女生日记很适合我们女生在12岁左右看，是个不错的书！！！我觉得里面的吴缅和冉冬
阳太配了，小魔女很有个性，真的挺好看的！！！  

-----------------------------
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