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从郁闷得想要自杀的在芝加哥的童年，到二战时期美国空军特训部队的一员，再到在纽
约及好莱坞的辉煌与奢华，谢尔顿历经了大多数人都无法想象的生活。这位世界级的讲
故事大师在自传里和我们分享他最伟大的故事——关于他自己的故事——坦诚而富有启
迪，足可匹敌他创作的任何一部畅销小说。

作者介绍: 

西德尼·谢尔顿（1917—2007），世界上唯一集奥斯卡、托尼奖和爱伦?坡奖于一身的
作家，前17本小说全部登上过《纽约时报》畅销书排行榜榜首。据吉尼斯世界纪录，他
是世界上被翻译得最多的作家，作品被译成51种语言，引介到180个国家和地区，全球
总销量超过3亿册。
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真的是史诗奇幻啊

-----------------------------
神

-----------------------------
书三百多页，翻起来很快，好多人说失望，以为会有一些小说创作心得，没想到最后两
三页才第一次提到写小说的事情。但倒回去看看第一章再看最后，会有神奇的化学效果
，会心里一动。

-----------------------------
这本322页的书到了314页才写到他出了自己的第一本书，而我所知道的他作为小说作
者的身份事实上是他53岁以后的事了。

-----------------------------
人生本来就是一出戏，难道不是么

-----------------------------
前半部分超级精彩，可以列入年度最爱小说之列。后半部分出现太多人名和剧名，略无
聊。

-----------------------------
通篇的感觉就是，这个人可真能写东西啊，对他来说好像冲杯咖啡那么简单，还是速溶
那种

-----------------------------
西德尼实在太逗了！人生像坐过山车一样。关于那些著名的小说，居然只是在后记里才
写了两笔，郁闷。我喜欢他的那句，电梯一直在上升。掩卷之时，还是一如既往的感觉
哀伤。

-----------------------------
我的挚爱

-----------------------------



前半部不错 后半部人名太多 经历重复 有点看不下去

-----------------------------
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书评

P173
查尔斯·麦克阿瑟是一位优秀的剧作家，跟本·赫特合作了《满城风雨》《江湖女》和
《20世纪快车》。他的太太，是美国最伟大的女演员海伦·海耶斯。
查尔斯在一次聚会上初识海伦，对她一见钟情。他拿起一碗花生递给海伦，说：“我希
望这些都是钻石。” 他们很快就结了婚。第...  

-----------------------------
在好莱坞混，一个人的事业就像一部上上下下的电梯，诀窍就在于，往下降的时候你千
万不要走出这部电梯。 婚姻是一所很好的学校，可谁会愿意住在学校里头呢？
剧作家是跟他的成名作画等号的，那之后有再多的失败也没有关系。而好莱坞的编剧是
跟他的最后一部作品画等号的，他之前...  

-----------------------------
我初中的时候开始看谢老师的书。那天我看着面前的暑假作业许久，决定将注意力转移
到书架上，然后就看到了谢老师的《假若明天来临》。后来每年暑假都会把这本书重读
一遍，或者至少把《杂耍天地》那章重读一遍。
对于我来说，谢老师是一个极其神秘的作家。一般，一个作家的书读...  

-----------------------------
看《我的另一面》，谢尔顿把自己写的剧本、大纲、梗概、乐曲等给别人看，找投资或
购买者，不管出名前还是出名后，都毫不担心被剽窃或被参考，借鉴。版权保护和尊重
版权深入人心。
西德尼·谢尔顿在获得奥斯卡奖之后竟然也会因为仅仅上一部剧的失利而瞬间陷入破产
境地。好不容易...  

-----------------------------
一直以为西德尼·谢尔顿就是一个小说家，没想到他还有这么丰富的经历。从打开这本
书就期待着他谈谈他的小说的创作，结果只在最后一章和后记中谈到，300多页的一本
书中只占6页纸。过去我一直以为谢尔顿的小说情节都是他坐在书桌旁想出来的，没想
到这些情节有部分还可能是真实的...  
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