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《追梦女人――张丽玲〈我们的留学生活〉》集中采访了张丽玲及纪录片其他主创人员
，在大量占有第一手素材的基础上写成了这部激动人心的纪实文学作品，对张丽玲个检
的成长过程和该片台前幕后的故事进行了详尽的叙述。

全书共20万字。传记部分回忆了张丽玲在国内的成长经历；讲述了她在日本学成后进入
日本著名企业大仓商社，工作之余自筹资金6400万日元，采访300多人，跟踪拍摄66人
，消耗磁带1000余盘，磁带片长共达700多小时，历时4年拍成10集纪录片《我们的留
学生活》的传奇故事；展示了她成为日本最年轻的中国女性社长――CCTV大富商社社
长的商界风云；再现她游说日本经济之圣，促成索尼、京瓷等五家世界名牌企业联袂斥
资数亿，使中国中央电视台的节目的日本顺利落地，进入在日华人家庭的曲折经历。同
时，书中还记载了纪录片许多的幕后故事和片中主人公的最新命运动态。其中许多内容
为首次披露。

张丽玲个人的传奇经历和多位留学生的真实故事令人感慨万千。。《追梦女人――张丽
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玲〈我们的留学生活〉》是近年来不可多得的纪实文学佳作，对留学生活和人生奋斗都
有积极的警示意义。

作者介绍:

目录: 上篇
第一部：镜头下的梦
感天动地北京泪
“面试”大仓专务
大仓磨难记
梦回六年前
难忘默认里的那张脸
突袭横山
张丽玲真情练嘴
打开镜头往里走
在沉默中爆发
大仓：知遇之恩
寻访黄金频道
那些无法播出的人和事
“她是中国送给日本的一个宝物”
触动，跨越国界
第二部：大富神话
天降大任
富士加盟
大仓+富士=大富
“这是中国‘侵略’日本的第一步”
大仓倒闭了！
“游说”经济之圣
“她是我的救命恩人”
经营之道，人生课堂
情感答问
第三部：水之女
水边的阿狄娜
孤独的小学
苍茫的家事
青春徒烂漫
初涉影视圈
“前世之事”
轰动日语学校
下篇
少女的蓝天――王尔敏的故事
少爷东瀛磨难记――韩松的故事
小留学生――张素的故事
半年博士梦――李仲生和他的家人
家在我心中――丁尚彪的故事
角落里的人――两位“黑人”的日本生活
青春群像――记几位年轻的中国留学生
· · · · · · (收起) 

追梦女人_下载链接1_

javascript:$('#dir_1088162_full').hide();$('#dir_1088162_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


标签

纪实

张丽玲

留日

留学

感动！

回忆录

含泪活着

已购

评论

2000；《我们的留学生活》，日本的月亮不比中国的圆

-----------------------------
书的纸质很好，但是胶很烂，书脊断了！

-----------------------------
我的女神

-----------------------------
初中时给我最大的感动



-----------------------------
201910在多抓鱼上终于等到了这本书，并且还获得了作者的签名，也终于在2019年完
整的阅读此书并收藏。之前看过很多遍纪录片。个人对于它的情感，对于片中主人公坚
韧、乐观、知足的精神，对于导演制片人张丽玲的崇敬，一直历历在心。但本书对于主
人公的描述，在前几章大篇幅叙述，太过于修饰的完美无缺，同样也不必过于针对某些
人，某些社会环境。真实一点，缩减一些会更好。太多篇幅赞美主人公，从小至今的经
历，写成了神一样的女人，这个就有点过了。第三章的内容实在有点看不下去了，这三
个作者和张丽玲有仇么，不像赞美了，像黑她了。

-----------------------------
写日本留学实况，很真实。作者很漂亮

-----------------------------
看到如此坚持的一位榜样，好是佩服啊，那份坚韧、勇敢、不怕苦……好美的梦

-----------------------------
十多年前看过的记录片《我们的留学生活》，很感动，前不久又重看了丁尚彪、李仲生
的那几集，也从网络上得知了张素、老丁、李仲生他们的近况。从旧书铺里找到这本书
--《追梦女人》，可以说是张丽玲自己版的我们留学生活（还有一个部她的纪录片），
一开始是觉得，靠她一个之力，连续跟拍3年，这个事情太难，太伟大了，后来看她的
纪录片中觉得光跟踪拍摄就是一个很大的工程，要剪辑、编辑制作，更是一个浩大的工
程，知道这背后的人，除了张丽玲，还有张焕琦、远腾弘一、张丽玲的家人。看了这本
书，知道还不止这些，山内专务、横山隆晴、稻胜和夫。。。更惊奇的是张丽玲能调动
这些资源，这些人
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