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本书是在最新出版的国际田联竞赛规则手册的基础上，结合近年来我国各种类型田径运
动会中竞赛组织的成功经验和教训，编写这了本书，为田径裁判员及基层体育工作者提
供帮助和参考。本书主要面向中小型田径运动会的组织工作和裁判工作者，兼顾大型田
径运动会的组织特点，尝试采用系统工程的方法，分析并论述田径比赛的组织和裁判方
法，具有较强的实用性。

本书可以作为教材使用，亦可为主办各种类型和级别的田径运动会提供有效的方法和有
益的参考。
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