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目录: 引言
第一章 观念篇
一、四位美国成功人士谈论父亲
二、两位中国博士后漫话家庭教育
……
第二章 认识篇
一、孩子心理健康的五条标准
二、孩子健康六忌
……
第三章 方法篇
一、“契约”限制法
二、“代币”法
……
第四章 能力篇
一、让孩子更聪明的要点
二、良好的子宫环境可以提高孩子智商
……
第五章 心理篇
一、孩子心有病：父母知乎
二、有攻击性行为的孩子
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