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我国民间素有就地取材采集青草药防治疾病的习惯，本书精选了373种常用青草药，配
合彩图描述形态特征；简述其生长环境、分布及药用部位，采收季节、加工方法；介绍
其药理、功用；选录临床疗效较好的配方，能满足普通百姓的需要。
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