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本书为《大学英语》预备一级精读教程教师用书，全书共十六课，供一学期使用。每课
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按三个部分编写： 

一、教案：包括背景材料、导言、语言点、课堂活动和补充练习等； 

二、练习答案：包括预习、语音、语法、句型和课文练习的答案，以及造句、听写等内
容； 

三、参考译文。 

提供上述材料的目的是为了便于教师备课，并非为教师上课划定某种模式。《大学英语
》预备级精读教程的根本任务，即大学英语预备教学的根本任务，是使学生能在一个新
的水平上复习巩固中学阶段所学的英语，以提高学生对所学内容的实际掌握和运用，提
高学生听说读写的实际能力，教师在实际的课堂教学中，分析课文的内容和讲解语言点
等是帮助学生读懂文章内容的必要教学环节。鉴于《大学英语》预备级精读教程所含的
语言项目多是学生中学已经学过的东西，帮助学生弄懂课文的含义不一定很困难，也不
一定要花费许多时间。然而，帮助学生弄懂内容只是学生学习英语的最初的一步，而且
是最简便的一步，更重要的、更困难的，也是最根本的一步是如何使学生实际掌握“已
经懂得得了意思”的英语语言形式本身。因此，教师以极大的精力帮助学生熟悉课文和
练习的语言形式，并能在听说读写等方面实际运用，唯有如此，才能完成大学英语预备
级的教学任务。至于本书所提供的材料仅供参考，教案部分可根据教学的实际情况作必
要的增减；许多练习的答案也并非是唯一的，参考译文也不能算是真正意义的译文。
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