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我国农村青草药资源丰富，民间素有就地取材采集青草药防治疾病的习惯。为了便于广
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大群众及医务人员识别、采集并运用青草药，我们根据多年深入农村收集的民间用药经
验和自己的临床实践，并参考有关书籍，筛选出370多种常用青草药，编写成这部《青
草药彩色图谱》。

本书所收品种南北兼顾，每种草药均有彩色植物形态图与文字对照，便于认采。文字部
分以功用、验方为主，包括以下几项：

1．正名：主要依据《中国高等植物图鉴》，以原植物中名为首，并附有拉丁名。

2．别名：一般选用全国各地的常用名，并参考《中药大辞典》选列。

3．形态：配合彩图扼要描述形态鉴别特征，以利于识别

4．采集：简述草药的生长环境、分布以及各药用部位的采收季节、加工方法。

5．功用：根据中医学理论和民间用药经验，概述草药的性味、功效、主治、用量与用
法，侧重于临床应用。药用部位单一且与“采集”项所述一致者，介绍用量与用法时不
再注明药用部位；全草各部分如功用基本相同，也不分述。

6．方选：选入临床疗效较好的配方。本项列述“功用”项内未能说明清楚的特殊用法
或两味以上的验方，单味应用的一般在“功用”项介绍。

书末备有“药名索引”和“病症索引”，前者包括每种草药的正名与别名，后者则可根
据病症选用青草药，便于检索。
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2011書目
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D過得秋來冬又至

2012閱讀匆匆在路上

评论

刚翻完就有人病了，小白鼠来啦！

-----------------------------
小学6年纪在新华书店买的~好久远的记忆。

-----------------------------
比起其他的草药书籍，清晰地多！左边那页都是草药的名字和药效，右边配一个彩色的
大图。很明了，不错。贵了点，也值。
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