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本书着眼于临床，力求简便实用。在经络与腧穴部分，着重介绍了常用腧穴（经穴198
，经外穴33，耳穴13）的标准定位、主治和刺法，在治疗概要部分，阐述了针灸常用
的工具和施治方法，为了突出“手册”的特点，因而少于说理，侧重方法介绍。最后是
常见病的治疗，着重介绍了内、外、妇、儿、五官科100种针灸疗效显著的多发病和常
见病。病因与辨证，理论简明扼要，针灸治法重点论述，既注意总结古人的经验，同时
又介
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目录: 一 经络与腧穴
1 经络
2 腧穴
二 治疗概要
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1 刺法
2 灸法
3 拔罐法
4 治疗原则
5 配穴处方
三 常见病的治疗
1 内科疾病
2 外科疾病
3 妇科疾病
4 儿科疾病
5 五官科疾病
附录：腧穴索引
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