
释梦宝典

释梦宝典_下载链接1_

著者:帕梅拉·鲍尔

出版者:新华出版社

出版时间:2001-1

装帧:平装

isbn:9787501152230

《释梦宝典——10000种梦的解释》是一本带领我们探索具有极度迷幻色彩及一直引起
我们强烈好奇心的梦境世界的好书。书中剖析了不同的梦的结构，以及对梦境现象进行
从A到Z的分类解释，你会发现在些说法是非常能够发人深思的。细加琢磨，我们可以
学会洞悉自身的潜意识功能以及他的创造性本性，从而激发我们对生命更深层次的热爱
。

作者介绍:

目录: 第一部分：梦境引言
睡眠与做梦
梦的研究
梦语
如何使用这本书
梦的理解
研究梦境的历史
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参与梦的释义
原型
兽性
自我
梦的数据库
梦的种类
释梦的作用
睡眠和精神活动
第二部分：释梦辞典
索引（按拼音字母顺序）
A
哀悼
埃及
癌症
爱神木
圆顶冰屋
安静
安葬
鹌鹑
B
八
芭蕾舞女演员
……
· · · · · · (收起) 
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标签

工具书

心理咨询

梦的解释

梦

心理学

我想读

杂记.
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心智修炼

评论

陪了我将近十年。最近找不到了
着急得要命………………………………………………………………………………………
…………………

-----------------------------
编得不好，真不好。最近经常做噩梦，随便翻翻。罢了。罢了。

-----------------------------
工具书而已 :)

-----------------------------
一开始当工具书用，做什么梦都查一下。但是他的解释我老看不懂，后来就不查了

-----------------------------
有趣的科普读物，随手读。

-----------------------------
有时梦到什么会查查看看.

-----------------------------
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书评

此书在心理学层次还是不错的，可惜翻译的时候没有结合中国文化，很多都是直接翻译
，以致有些句子不通，有一定得文字组织能力者来读应该是不错的！  
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