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本书主要是对基层医院工作多年，有一定临床经验，已熟悉一些常见病的诊断处理的普
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外科医师，或长期在基层工作迫切需要更新知识并希望有以实用为主的专业书籍的医务
工作者。所谓疑难一词并非指罕见疾病或病情复杂处理棘手偶遇的病况，而是指：①治
疗上已有确定的新一代改变如膜股沟疝的术式或乳癌手术与综合性治疗等；②观点上已
有新的提法或名词如围手术期液体治疗或全身性炎性反应综合征和多器官功能不全综合
征；①或年十余年来已经成熟但对基层仍较
陌生的问题如营养治疗、抗生素的预防应用、急性无结石性胆囊炎和急性腹腔室隔综合
征等。上述各点皆是在教材或经典专业书籍上没有或阐述不够的问题。本书共分三篇，
第一篇为外科总论的部分内容，涉及基础理论但以实际应用为主；第二篇为普外科疾病
各论；第三篇为临床综合征的鉴别诊断。各篇皆以解决常遇疑难问题为目的，而突出实
用和知识更新。
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