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《中医基础理论自学辅导》是根据全国高等教育自学考试中医学专业（本科）《中医基
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础理论自学考试大纲》和全国高等教育自不考试指定教材《中医基础理论》编写的，旨
在帮助自学应考者掌握大纲和教材的基本内容，完善学习方法，提高自学能力和应参考
力。《中医基础理论自学辅导》分上、中、下三篇。上篇中医基础理论课程概述，中篇
中医基础理论课程辅导，下篇应试指导和宗合自测。在编写中，紧紧围绕指定数村的内
容，深入浅出，突出重点，突破难点，紧扣大纲，对教材的每一章节内容都做了内容提
要和自学指导，阐述了基本概念，重点问题和难点问题，并附有代表性的习题答案。便
于自学者正确理解中医学的基本概念和基本理论，把握本学科内在的构成，并形成特定
的学科认识，使考生在全面复习的基础上检验自己掌握的程序和熟悉考试题型，取得良
好的学习成绩。
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