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《喧闹与闲适:休闲视野下的晚明文学研究》从晚明休闲文学产生的社会历史环境出发
，着眼于研究对象传统特色的同时，关注它为世人所忽视的超前的现代特征，如特殊的
历史条件下休闲文学的舁化以及传统功能的变迁等；研究当时文人创作特征的同时，注
意挖掘他们的创作心态，分析作品产生的时代背景，如商品经济、城市发展对休闲文学
的影响；通过分析个体与社会环境的一致性、静态性与动态性的互动、功利性与脱俗性
的和谐、自娱性与娱他性的交融来总结归纳其规律，《喧闹与闲适:休闲视野下的晚明
文学研究》研究对象涉及许多方面，如休闲学及相关理论，中国传统文人的休闲生活、
休闲创作、休闲阅读，以及散落在作品中的休闲理论、休闲创作的心理现象、社会思想
传承甚至社会风俗等。
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