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我究竟怎么了？我仿佛被恶魔缠住了，在镜子面前我说着一些莫名其妙的话，我的嘴巴
里发出别人的声音。

在说这些话的时候，卡梅伦·韦斯特30多岁，是一位成功的商人，拥有幸福的婚姻和可
爱的孩子。这个“声音”是戴维发出来的，戴维是第一个出现在卡梅伦生命中的分身，
是他的24个分身中的一个，他详细地描述了卡梅伦小时候的恐怖受虐经历；还有8岁的
克莱，紧张兮兮，说话结结巴巴的；12岁的尘儿，温柔、能干，她对于自己生活在一个
中年男人的身体里，感到很失望；巴特，开朗幽默，以孩子们的保护者身份自居；利夫
，浑身充满精力，干劲十足，总是将自己的意志强加给韦斯特。还有其他19个分身——
他们的性格、习性、记忆都各不相同。

在《24重人格》一书中，韦斯特将他自己的人格分裂的令人心碎的经历，以及他治疗满
是创伤的心灵的过程展现在读者的面前，在他接受治疗的过程中，他尽力维持他与妻子
、儿子的关系，渴望过一种正常的生活。

而且它还是一个能令读者着迷的故事。韦斯特在书里描述了多重人格患者的各个分身们
和谐相处的珍贵的和前听未有的资料，心灵扭曲的痛苦、诡秘的气氛和最终的希望……

作者介绍: 

卡梅伦·韦斯特博士，在塞布鲁克研究生院获得心理学博士学位，其毕业论文是有关自
己多重人格的亲身经历。目前与妻儿住在旧金山。
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-----------------------------
忘记在哪买的了.很不错的心理学小说.人格分裂.

-----------------------------
文本可读性不如《人格裂变的姑娘》，琼瑶腔的翻译坑死爹了。

-----------------------------
早年对心理造成巨大影响的一本。

-----------------------------
花了一整个下午在飞机场的时间来阅读。看的脑子很晕,但是也对DID有了更深刻的了解
。恩,好书。

-----------------------------
没看下去。。。。。

-----------------------------
每个人都具有不止一重的人格，只不过没有分裂出个体而已。



-----------------------------
真让人操碎了心啊..........

-----------------------------
那么多烂书都得到了追捧,而这好本却受到不应有的指责。

-----------------------------
如果我可以改变我对我的生活的认知，我也就改变了我的人生。只是这认知不是我随意
可以控制的。

-----------------------------
作者不是写小说的料，还是搞心理学靠谱。

-----------------------------
还是看电影《致命ID》去吧

-----------------------------
忘记了是自传还是什么,反正是分裂么..

-----------------------------
一本在图书馆借了又还还了又借始终没有攻克的书，T_T

-----------------------------
这个貌似是大学的时候看的~

-----------------------------
安静下来再念。每次都翻不了几页就打断了。。除夕那天解决掉！

-----------------------------
休闲书...

-----------------------------
绝望挣扎



-----------------------------
分离性身份识别障碍，又名多重人格患者。24重，蛮多的！最难能可贵的是，这本书是
作者自传性纪实性小说，作者用勇气给我们揭开了多重人格患者世界“真实”的一角。
一个人的身体住着很多的人？再次感叹人心的奥妙~~

-----------------------------
译的不好 还是电影有感觉

-----------------------------
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