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中国是世界上最早采用姓氏制度的国家。丰富多彩的姓氏文化既是支撑民族凝聚力的最
基本的结构，也是深入了解中华文明悠久传统的一个独特的视角。

本书采用一问一答的形式，将姓氏产生的原因及原始形态、姓氏的来源及具体分类、姓
氏的流变及内在规律、姓氏的播衍及基本走向等各个方面的内容，分解为近一百个具体
有趣又相互连贯的问题，在纵深的开展中进行全方位的探讨。

作者介绍: 

完颜绍元，满族，1955年生于上海。自学成才的著名学者，上海市民俗文化学会理事
、上海书店出版社资深编辑。出版作品《天下衙门》、《中国吉祥像解说》、《中国风
俗图像解说》、《中国古代帝王百态》、《细说汉高祖》、《婚嫁趣谈》、《风水趣谈
》、《流氓的变迁》等四十余种。

目录: 1 姓是什么，它的产生原因又是什么？
2 中国的姓最早可溯源于何时？
3
您说原始的姓来源于家族或氏族的代号，可是我听说原始的姓都来源于图腾，这两种讲
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法有矛盾吗？
4 我还听说姓与十二生肖是“双胞胎”，这是怎么一回事？
5 中国究竟有多少古姓，其中哪一个姓资历最深？
6 中国的古姓大多加女字旁，甚至连“姓”这个字也是如此，这其中有什么讲究吗？
7 什么叫“炎黄得姓”的传说？它对于古姓研究有何特殊意义？
8 中国第一个皇帝秦始皇究竟姓嬴还是姓赵？
9 古人为何有“女子称姓，男子称氏”的规矩？
……
图表目录
表1：十二古姓与十二生肖同为图腾兽表
表2：上古至春秋时代的古姓
表3：《康熙字典》中加女旁的姓
表4：先秦时代姓氏双轨制简表
……
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