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教材

医学养生

针灸学

針灸

中醫

评论

言简意赅，一些针灸高精尖领域也有所提及。

-----------------------------
很好的书，长知识，多学学，对家人和自己的身体健康多少有帮助，知识隔行如隔山，
有好多的穴位找位置还不准，慢慢学吧。

-----------------------------
练武拿来寻找穴位，很实用的一本参考书。

-----------------------------
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书评

只有理论，没有实际操作，而且很多记不住，有针也不敢实践，不过对于自身健康保健
多少有些帮助，可以了解一些穴位的具体功能，要是真能实际操作就好了，先给自己治
，不怕治出毛病的，只是现在社会上有很多根本就不是科班毕业，就在开什么推拿按摩
针灸之类的，一样的风生水起的...  
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-----------------------------
针灸学这本书虽然很旧，是在旧书摊上淘到的，很奇怪这种书为什么会被卖掉。或许书
主人已是耄耋老者，无法再利用这本书，也是我和这书有缘，以前只是了解了一些穴位
的粗浅知识，这本书不同，很详细很系统地讲述了人体所有的穴位，同时也告知了具体
的解剖学的位置，只是我太没有...  

-----------------------------
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