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The second edition of Annette Lareau's Unequal Childhoods contains contains the
classic analysis of how social class shapes parenting and revisits the original families a
decade after the original study to examine the effects of social class in the transition to
adulthood.

作者介绍: 

安妮特·拉鲁(Annette
Lareau)，加州大学社会学学士(1974)，伯克利大学社会学硕士(1978)，伯克利大学社会
学博士(1984)，1990-2005年为天普大学社会学教授，2005-2008年为马里兰大学社会学
教授，2008年被聘为宾夕法尼亚大学社会学教授。其主要研究领域为社会分层、家庭
教育、民族志方法、儿童，主要关注非裔美国人与欧裔美国人的日常生活研究。代表作
为《不平等的童年》，此外还著有《家庭优势》(Home
Advantage，2000，获美国社会学协会教育社会学分会Willard Waller奖)等。
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评论

跟完新版里第四部分的one decade
update以后非常非常难过：想要为孩子们争取公共机构之中的权益，却频频受挫的wor
king/poor parents；想要上大学，觉得如果自己能够再来一次一定会选择去一个better
neighborhood的working/poor
youth。十年前研究中暴露的社会问题依然延续甚至更加严重，Class
mobility低得让人失望，他们的人生或多或少都成了父母的翻版。

-----------------------------
社会学intro课的书。确实是质性研究经典，上课结合bourdieu的cultutal
capital讲的，确实很贴合Bourdieu理论，对于理解embodied cultural
capital、阶级再生产颇有助益。但是，lareau在最重要的一环：学生和school
institution的互动上，也就是说她的outcome
variable中产阶级孩子在学校的entitledness其实没证据。然而这书也这么出了……

-----------------------------
concerted cultivation vs. accomplishment of "natural growth".

-----------------------------
This book identifies the largely invisible but powerful ways that parents’ social class
impacts children’s life experiences. It shows, using in-depth observations and
interviews with middle-class (including members of the upper-middle-class),
working-class, and poor families, that inequality permeates the fabric of the culture.

-----------------------------
TA课的阅读。出过中译本了，赞。民族志死工夫。中产阶级与工人阶级子女培养的差
异。中产阶级的子女培养模式是concerted cultivation，
父母鼓励讨论和争辩、深度介入子女的人生规划如选大学、大量替子女出头争取体制性
机会。该模式下的子女显示出某些更适应高级工作的品质：语言表达、自我诉求；同时
进入更好的人生规划。有意思的是这本书有个明显的民主社会的预设，在中国这种模式
会有什么异同？理想的社会学入门读物。

-----------------------------
读了一个学期终于断断续续的看完了，觉得我爸妈养我真的挺不容易的

-----------------------------



Sample 1993 - 1994 USA

-----------------------------
以美国不同种族和阶层的家庭为田野，记录日常，十年跟踪采访，给我从小的疑问和观
察提供解释。但我没看出来研究者感同身受。只有看到来自阶层的局限才有可能突破它
。我想写一些个人体验到的差异的缘故。

-----------------------------
Concerted cultivation vs. accomplishment of natural
growth.最喜欢第二版回访的故事，质性研究的风险在于无论我们多理解被访的结构困
境，我们毕竟是从批判的视角在研究他们，多半会产出无法取悦他们甚至惹恼他们的研
究成果。For the better good.

-----------------------------
所谓门风优美不就是对了特定环境的口味么？

-----------------------------
这学期做教育学研究自选的阅读材料，看完之后我真的更加相信宿命论了。前段时间在
另一本书上看到一个观点很有意思：你自认为自己掌控自己的人生，殊不知你对你的人
生的掌控其实像开车。是你在开车没错，但是车的配置因人而异。出生在富裕家庭的孩
子相当于开豪车（当然有的他们也会闯祸的情况and mess up their life)
但豪车配置好这一点无可非议，确实更容易顺利的走上所谓人生成功大道。这本书就给
你剖析了下车的配置（对比不同收入家庭的日程安排，孩子用语习惯以及对待权力人士
/机关的态度）让你看清特权如何繁衍，活的更明明白白

-----------------------------
书是好书，还有一部分没看完，不过隔太久懒得捡了。。。

-----------------------------
so sad---so true

-----------------------------
教育学的课本之一

-----------------------------
很多case
study,第二版还新增了当年被研究儿童10年后的发展，很有意思的书，人与人真是与生
俱来的不平等。



-----------------------------
lecturing on QC.

-----------------------------
此书将上课外班列为有知识有收入的中产阶级教育方式，而将自由放养、大家庭教育列
为蓝领工人、working
class教育方式。我实在是太开眼了……让孩子根据自己个性自由发展的“素质教育”
原来是美国穷人才干的？！美国人原来其实也这么推崇课外班？

-----------------------------
新版补充了很多研究资料 还有拉鲁的回访

-----------------------------
打卡

-----------------------------
很多“原来如此”“真的是耶！” 通过middle class和working class童年的对比
让人更深刻地学会理解别人

-----------------------------
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书评

我们中国人特别推崇“读书改变命运”的说法，这里面有一种类似于“美国梦”的信念
：在一个机会平等的社会里，任何人都可以凭借自己的奋斗，抓住向上流动的机会，实
现自我梦想。由于这在长久以来被视为理所当然，我们常常忘记了一点：这其实是某种
特殊社会结构的产物，就像“人...  

-----------------------------
布迪厄说，研究个体使用何种策略保持或者改进自己及其子女的社会地位，这个很重要
。。 作者 Annette
Lareau前后十年断断续续采访了88个家庭，这书里着重描写了12个家庭。中产阶级家
庭，工人阶级的，领救济的，黑人家庭，白人，混血的，离异的
她的观点并不复杂，考量的对象一...  
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-----------------------------

-----------------------------
作为在魔都工作、生活的妈妈，我常常有一种不能落脚的忙，每天掐着点儿起床，送孩
子上学，透不了一口气赶到公司打卡上班。一到下班时分，越过千军万马刚回家，陪孩
子学英语，上游泳课、足球课、美术课等等，还要讲故事、读书，一直到瘫倒在床上起
不来。 第二天，又是一个轮回。...  

-----------------------------
几十年前，印度电影《流浪者》中的主人公拉兹给一代中国观众留下了深刻的印象，其
曲折的命运也引发了人们的深入思考。今天，当围绕“富二代”“穷二代”的讨论日渐
激烈、“蚁族”成为人们关注的焦点时，我们是否依然需要追问：每一代人的命运可以
通过奋斗得到提升和改变吗？如...  

-----------------------------

-----------------------------
安妮特的研究是针对美国人，90年代中后期的美国家庭。 在书中，她发现，middle
class的家庭对子女主要采用concerted cultivation的，而work class和poor
family对子女主要采用accomplishment of natural
growth的方式，然后结论说，这两种方法各有优缺点。 我非常明白安妮特对...  

-----------------------------
作者的评价体系中，协作培养与成就自然成长是各有利弊的，但说到底，富人的孩子还
是会比穷人的孩子拥有更多的资源，无论是物质上还是精神上，也会更容易成为下一代
的“富人”。
以前看《流星花园》，觉得杉菜的妈妈不可理喻，打肿脸充胖子；后来仔细想想，也不
是没有道理：在...  

-----------------------------
中产家庭 -
技能库教育，语言/知识型幽默、论辩式和专业术语构成了亲子日常对话，儿童从小就
习惯以平等的姿态参与成人社会的各项活动，被鼓励与权威人士打交道并接受肯定，善
于handle社会机器，利用力所能及的公共资源武装和发展自己（医疗、咨询、法律）
。 工人家庭 - 放养，...  

-----------------------------



-----------------------------
美国社会学家对12个美国不同阶层和种族的家庭进行跟踪观察和采访，无论作者如何想
要平衡不同家庭的优劣，她仍然得出了，美国梦的实现，受限于出身阶层，这样的结论
。
我从20岁左右接触社会学相关理论，也接收到不同人对我的影响（后知后觉），我开始
理解和思考，多年来，自己和...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
原本没有想要写书评，但因为在空间里得瑟了一下，被老妹要求发一份。这样一来，既
然要把笔记中的感谢打成电子版的，那就顺便写一下评论吧。
美国社会学家安妮特根据90年代采集的数据，
对美国的家庭教育模式进行了描述及分析，依照家庭收入的不同总结出两类： 1.
中产阶级的协...  

-----------------------------

-----------------------------
Every night and every morn some to misery are born. Every morn and every night Some
are born to sweet delight. Some are born to sweet delight. Some are born to endless
night. ----William Blake 我们所追求的人生道路，既不平等，也不能进行自由选择。
不同阶层不...  

-----------------------------

-----------------------------
这本书主要讲了典型的中产阶级与工人在教养小孩方面的各类差异，通过对比分析了两
类教养方式的优势和弊端，并没有给出孰劣结论。这样中立且客观的态度是很好，然而
我很好奇的是为什么作者不干脆找一些处于富豪阶级家庭来做个三方对比？如此结果谱
系的呈现应该会更加贴近实际情...  

-----------------------------



本书处理的核心问题 （父母）不平等的社会地位是如何影响教育方式的 本文主要观点
社会地位对塑造家庭生活的日常节奏有重要影响 本书的研究方法
对来自下里士满和斯旺小学88个中产阶级、工人和贫困家庭的88个孩子的调查，从中
挑选了十二个子女处于9-10岁之间的家庭进行深入研究...  
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